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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALG DEN 17-02-2014

Godkendt



Punkt 2: Oversigt over kendte emner til Sundhed & Omsorgsudvalget - 2014

14/4265
Bilag

Oversigt over emner til Sundhed & Omsorgsudvalget 2014



Oversigt over kendte emner til Sundhed & Omsorgsudvalget - 2014

Sagsfremstilling

Oversigt over kendte emner til Sundhed & Omsorgsudvalget 2014
Oversigten bliver Igbende ajourfart

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

- Oversigten tages til efterretning

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALG DEN 17-02-2014

Udsat



Punkt 3: Deltagelse i Tidlig Opsporing og Forebyggelsesprojekt (TOF)

13/18308



Deltagelse i Tidlig Opsporing og Forebyggelsesprojekt (TOF)

Indledning

Esbjerg Kommune er blevet inviteret til at deltage i et st@rre forsknings- og samarbejdsprojekt med Region
Syddanmark som tovholder. Regionsradet har afsat 37 millioner kr. til projektet. Projektet skal arbejde med Tidlig
Opsporing og Forebyggelse (TOF) i almen praksis. Ved at deltage far Esbjerg Kommune bade mulighed for at vaere
med til at saette dagsordenen for udviklingen af kommunernes forebyggelsestilbud samt styrke samarbejdet med
almen praksis. Forskningsdelen i projektet vil give os viden om, hvad det er der virker, og hvordan vi kan gare
fremadrettet.

Sagsfremstilling

TOF-projektet er et forsknings- og samarbejdsprojekt, der har fokus pa at skabe sunde vaner og opspore og
forebygge livsstilsrelaterede sygdomme hos 30-49 arlige. Projektet Igber fra 2014 til 2017.

Projektets overordnede formal er at unders@ge om systematisk opsporing af borgere med risikoadfeerd og
efterfelgende borgernzere tilbud, kan fremme sundheden og forebygge livsstilsrelaterede sygdomme.

Styregruppen i TOF godkendte pa et mgde den 16. december, hvilke kommuner, der tilbydes en plads i det nye
projekt. Projektet starter i fgrste omgang op som pilotprojekt i 2014, hvor Region Syddanmark vil afprgve konceptet
pa 3 kommuner — heriblandt Esbjerg Kommune.

I 2014 vil 3 kommuner gennemfare et pilotprojekt, hvorefter de 7 resterende projektkommuner bliver koblet pa fra
2015. Dette giver Region Syddanmark mulighed for at tilbyde over 130.000 borgere en personlig sundhedsprofil og
hjeelp til at aendre livsstil.

TOF-konceptet er primeert udviklet til opsporing af borgere, der er i risiko for at udvikle en livsstilssygdom.
Borgerne skal i farste omgang ikke foretage sig noget. De vil automatisk modtage et spagrgeskema via posten. Med
udgangspunkt i besvarelserne inddeles borgeren i en af 3 grupper: Borgere uden risikoadfaerd (grgn), borgere med
risikoadfeerd (gul) og borgere med forgget risiko for at udvikle en livsstilssygdom (rgd).

Borgere med forgget risikoadfeerd (r@d) vil blive tilbudt en helbredsundersggelse og samtale hos egen leege.
Borgere med risikoadfaerd (gul gruppe) vil blive henvist direkte til Esbjerg Kommune, hvor vi vil kvalificere
henvisningen yderligere, sa borgeren far et skreeddersyet tilbud ud fra borgerens behov.

Borgeren i Esbjerg Kommune vil blive tilbudt en helhedsorienteret forebyggelsessamtale, hvor omdrejningspunktet
er borgerens livsstil, relationer, hverdag og arbejdsliv. Samtalen er med til at kunne tilrettelaegge et individuelt
forebyggelsestilbud med udgangspunkt i borgerens ressourcer, motivation og parathed. Dette kan eksempelvis
veere at blive understattet i at motionere, stoppe med at ryge eller spise sundere eller selv kan arbejde med at aendre
sine vaner.

| projektet vil der blive foretaget effektevaluering med falgende mal:

- At nedbringe andelen af borgere med en forgget risiko for at udvikle en livsstilsrelateret sygdom

- At reducere sundhedsveesenets samlede omkostninger samt reducere overfarselsudgifter

- At nedbringe den absolutte savel som den relative ulighed i sundhed og sundhedsadfeerd

Derudover afdaekkes forlgbet af implementeringsprocessen, med szerligt henblik pa at belyse de involverede
aktgrers oplevelser og vurderinger af konkrete indsatskomponenter, samt at undersgge hvordan samarbejdet

mellem almen praksis og de kommunale aktgrer forlgber. Overordnet set vil projektet bidrage med viden om sociale
og organisatoriske forhold, der har betydning for indsatsernes implementering og effekt.



Deltagelse i TOF giver Esbjerg Kommune viden om, hvad kommunens borgere har af sundhedsadfaerd, hvilke
forebyggelsestilbud der er behov for samt hvilke forebyggelsestilbud der virker. Ved at indga i TOF-projektet har vi
en enestaende mulighed for at gare en forskel pa den lange bane. En malrettet forebyggelsesindsats i samarbejde
med almen praksis vil gare det muligt at knaekke kurven i antallet af livsstilsrelaterede sygdomme pa lzengere sigt.

Lovgrundlag, planer mv.

Ingen bemaerkninger

GKONOMI

Udgifter til indsatsen forventes at kunne afholdes indenfor nuvaerende budgetter.

Personaleforhold

Ingen bemaerkninger

Planmaessige konsekvenser

Ingen bemaerkninger

Konsekvenser for andre udvalg

Ingen bemaerkninger

Horing

Ingen bemaerkninger

Vurdering herunder alternativer

Ingen bemaerkninger

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

- Sundhed & Omsorgsudvalget godkender Esbjerg kommunes deltagelse i projekt TOF

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALG DEN 17-02-2014
Godkendt




Punkt 4: Godkendelse af reviderede kvalitetsstandarder og indsatsomrader
for Sundhed & Omsorg

14/4280
Bilag

Bilag 1 - Sammenskrivning af indsatser og kvalitetsstandarder

Bilag 2 - Funktions og ADL-udredning



Godkendelse af reviderede kvalitetsstandarder og indsatsomrader for
Sundhed & Omsorg

Indledning

En arbejdsgruppe i Sundhed & Omsorg har bl.a. til opgave at sikre en Igbende ajourfgring af de kvalitetsstandarder
og indsatser, der geelder for omradet. Materialet er i overensstemmelse hermed blevet vurderet og ajourfart, og der
foreligger nu et revideret katalog. Materialet godkendes en gang arligt i Sundhed & Omsorgsudvalget og er senest
godkendt den 7. marts 2013.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandarderne er grundlaget for at Sundhed & Omsorgs visitation kan traeffe afgarelser, som afspejler de
politiske beslutninger.

Kvalitetsstandarderne skal sikre sammenhaeng mellem det politisk fastsatte serviceniveau og de indsatser der
leveres til borgerne af de kommunale og private fritvalgs politiske leverandarer.

Kvalitetsstandarderne tager udgangspunkt i Kommunernes Landsforenings "Faelles Sprog II” og angiver: mal,
malgruppe, serviceniveau, visitationskompetence, leverancesikkerhed og kontrol.

Indsatsomraderne beskriver Esbjerg Kommunes serviceniveau, og udgangspunktet er visitation efter en individuel
vurdering af borgerens behov.

For at skabe et overblik over de godkendte indsatser er der lavet en sammenskrivning i bilag 2. Hele
indsatskataloget kan ses pa EK-nettet — Sundhed & Omsorg — veerktgjer - hdndbogen.

De kvalitetsstandarder og indsatser der er revideret i 2013 er:

Indsats 1.1.3.1 Funktions og ADL-udredning

Indsatsen er vedhaeftet som bilag 2. /£ndringen er markeret med gult pa bilaget.

Der har ikke i 2013 veeret begrundelser for at aendre i de gvrige kvalitetsstandarder og indsatser.

Sundhed & Omsorg fremsender nu indsatsen til godkendelse i Sundhed & Omsorgsudvalget inden den sendes til
hgring i ZAldreradet og i Handicapradet.

Lovgrundlag, planer mv.

Lov om Social Service, Sundhedsloven, Lov om alm. boliger, Retssikkerhedsloven, Lov om specialundervisning for
voksne.

GKONOMI

De foreslaede justeringer kan udmgntes inden for visioner og malsaetninger, der er vedtaget for politikomradet.

Horing

Materialet vil blive sendt til hgring hos ZAldrerad og Handicaprad. Efter hagringsrunden vil sagen igen blive forelagt
Sundhed & Omsorgsudvalget til endelig godkendelse.

MED-systemet orienteres nar endelig godkendelse foreligger

Vurdering herunder alternativer

Kataloget over kvalitetsstandarder og indsatsomrader er under stadig udvikling. Der vil fremadrettet kunne komme
flere kvalitetsstandarder eller indsatsbeskrivelser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

- Det reviderede materiale sendes til hgring i ZAldreradet og i Handicapradet

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALG DEN 17-02-2014
Godkendt







Punkt 5: Information, forespergsler og orientering

14/1267



Information, forespargsler og orientering

o Orientering om formandens virksomhed

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALG DEN 17-02-2014

Orienteret
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