REFERAT Sundhed & Omsorgsudvalget 2012-2025 d.
21-06-2012

Modedato Torsdag d. 21. juni 2012 kl. 15:00

Modested



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagSOTAEN.........cc.uiiiiiieiiieciee ettt e e e e e et e e e aa e e e aaeesaseeenaeesnneas
Budgetforslag 2013-16 for Sundhed & Omsorgsudvalgets omrade...........ccceecveveviieniieeniieeieeeeee,

Fastsettelse af takster for ydelser til beboere 1 plejeboliger.........ccovvviieiiiiiiiieieeee e
Horingssvar til udkast til Cykelpolitik Esbjerg Kommune 2012-20.........ccccocveveriiiniininienenieneeee

Evaluering af projekt sundhedsformidlere............ccccooiiiiiiiiiiiiiii e

Information, forespergsler og orientering

10
15
20
25



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



Sagsnr.

1 Godkendelse af dagsorden

Bilag

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 21.06.2012 punkt nr. 1

Beslutning
Godkendt

Fraveerende uden afbud

Afbud






Punkt 2: Budgetforslag 2013-16 for Sundhed & Omsorgsudvalgets omrade



Sagsnr. 2012-10927

2 Budgetforslag 2013-16 for Sundhed & Omsorgsudvalgets omrade

Indledning

Der skal, i lighed med tidligere &r, udarbejdes et teknisk budgetforslag 2013-16 for
hvert enkelt politikomrade. Det fremgar af den godkendte tidsplan, at de enkelte
fagudvalg skal orienteres om budgetforslaget inden sommerferien.

Budgetforslaget samles herefter af @konomi, som i Igbet af sommeren indarbejder
bl.a. konsekvenser af gkonomiaftalen. Det endelige budgetforslag bliver herefter
fremsendt til byrddets 1. behandling af Budget 2013-16.

Sagsfremstilling

Fagudvalgene orienteres, som et element i budgetlaegningen, om det tekniske
budgetforslag.

Direktgromraderne udarbejder et basisbudget, som er et udtryk for den
gkonomiramme, der skal til for at fastholde det nuvaerende serviceniveau. Derfor kan
rammerne korrigeres for:

o Byradsbeslutninger efter vedtagelse af budget 2012

o Omplaceringer mellem omrader

e Pris- og lgnfremskrivninger til budgetarets priser

Andringer som skyldes andre forhold end naevnt ovenfor, for eksempel a&ndret
tyngde og efterspgrgsel samt nye forventninger opggres som rammeafvigelser.
Finansieringen af gvrige aendringer indgar som en del af Direktionens arbejde med
Budget-i-balance.

Lovgrundlag, planer m.v.
Esbjerg Kommunes Budgetcirkulzere 2013-16

Gkonomi

Der er udarbejdet gskonomiske oversigter til Budgetforslag 2013-16, som gennemgas
pd udvalgsmgdet.

Personaleforhold
Ingen bemaerkninger

Planmaessige konsekvenser
Ingen bemaerkninger

Konsekvenser for andre udvalg
Ingen bemaerkninger



Hgring
Ingen bemaerkninger

Vurdering herunder alternativer
Ingen bemaerkninger

INDSTILLING
Direktionen indstiller, at

— orienteringen tages til efterretning

Bilag

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 21.06.2012 punkt nr. 2

Beslutning
Taget til efterretning

Fraveerende uden afbud

Afbud






Punkt 3: Fastszettelse af takster for ydelser til beboere i plejeboliger



Sagsnr. 2012-9673

3 Fastsaettelse af takster for ydelser til beboere i plejeboliger

Indledning

Reglerne for takstberegninger er aendret, sd taksterne nu skal beregnes med
udgangspunkt i det omkostningsbaserede regnskab for aret forud for det ar, hvor
budgettet vedtages. Dette gaelder fra 2012.

Det er sdledes de faktiske udgifter, der er forbundet med at producere en ydelse, der
udggr overgransen for, hvor meget kommunen kan kraeve i betaling for tilbuddet.

De vedtagne takster har siden kommunesammenlaegningen vaeret prisfremskrevet,
og der er nu lavet beregninger med udgangspunkt i Socialministeriets vejledning nr.2
til serviceloven.

Taksterne foreslas derfor aendret med virkning fra 1. januar 2012 for de takster, der
falder og pr. 1. september 2012 for de takster, der stiger.

Sagsfremstilling
Sagen omhandler fglgende takster:

Renggrings- og toiletartikler vedtaget takst 143 kr. ny takst 154 kr.
Vask af personligt tgj vedtaget takst 247 kr. ny takst 132 kr.
Vask af linned vedtaget takst 192 kr. ny takst 132 kr.

Leje af linned vedtaget takst 55 kr. ny takst 58 kr.

Generelt er ydelserne handteret forskelligt fra seldredistrikt til seldredistrikt. Det
drejer sig bdde om indholdet i ydelserne og h@ndtering af tilbuddet til borgerne.

I det efterfglgende er ydelserne opdelt i 2 afsnit - dels renggrings- og toiletartikler og
dels vask og leje af linned.

I alle beregninger er personalets Ignudgifter samt indirekte omkostninger som f.eks.
overhead til administration og andel af ejendomsudgifter ikke medregnet.

Renggrings- og toiletartikler

Generelt har tilbuddets indhold vaeret forskelligt fra distrikt til distrikt. Det har derfor
vaeret ngdvendigt at beskrive ngje, hvad tilbuddet indeholder.

Derudover har konteringspraksis vaeret forskellig, hvilket nu ogsa er ensrettet. Flere
konti vedrgrer b&de beboere og centerdrift. Det er f.eks. tilfaeldet med toiletpapir,
renggringsartikler, affaldsposer o.l.

Alle bogfarte poster er blevet gennemgaet for alle distrikter for regnskab 2010. Der er
udarbejdet fordelingsnggler, som er beregnet med baggrund i boligarealer og
servicearealer.

Den enkelte beboer pa plejehjemmet vil fa tilbudt ydelsen, men er ikke forpligtet til at



tage i mod ydelsen. Der kan veere pargrende eller andre, der vil sgrge for, at
beboerne far de ngdvendige varer eller ydelser.

Den fremskrevne takst for 2012 er vedtaget til 143 kr. og den beregnede takst er pa
154 kr. Der er sdledes tale om en stigning, som foreslas varslet til ikrafttradelse pr.
1. oktober 2012.

Vask af personligt tgj, vask og leje af linned

Generelt er levering af ydelsen vask, ved kommunens plejeboliger, hdndteret
forskelligt fra center til center. Nogle centre sender den stgrste del af tgj og linned til
vask ved eksterne leverandgrer, hvor der ogsa lejes linned og andre artikler. Andre
centre udfgrer hele aktiviteten selv. Nogle centre tilbyder ikke vaskeydelsen, men
servicerer beboere ved formidling af vaskekort.

Konteringsmaessigt er der ogsa forskelle mellem centrene. Der er ikke installeret
saerskilte malere vedrgrende el og vand, sd det er ikke muligt at se det direkte
forbrug for vaskeriydelsen. Da langt de fleste beboere betaler el og vand pa anden
vis, bla. via huslejen, indgar udgift til el og vand ikke i beregningerne som en andel af
udgifterne. Der er heller ikke indregnet forrentning og afskrivning af maskiner idet
disse medregnes som drift i anskaffelsesdret. Udgifterne er beregnet pd baggrund af
alle relevante udgifter, og sammenlagt for alle distrikter.

Der er foretaget stikprgver for at afdeekke, hvor mange gange borgere i gennemsnit
far vasket tgj, og dette er lagt til grund for beregningerne.

Der er anvendt en fordelingsnggle mellem centervask og beboervask fordi, en mindre
del af vaskeriet omhandler centerdrift, som hdndklaeder, viskestykker og klude til
renggring. Det er ansldet, at 5 % af udgifterne vedrgrer denne type vask.

Den fremskrevne takst for 2012 for vask af personligt tgj er vedtaget til 247 kr. og
den beregnede takst er pd 132 kr. Da der er tale om et fald foresl8s prisen reguleret
tilbage til 1. januar 2012. Der sker ikke regulering for afdgde beboere.

Den fremskrevne takst for 2012 for vask af linned er vedtaget til 192 kr., og den
beregnede takst er pd 132 kr. Da der er tale om et fald, foreslds prisen reguleret
tilbage til den 1. januar 2012. Der sker ikke regulering for afdgde beboere.

For sa vidt angar leje af linned fastsaettes taksten ud fra et skgnnet arligt forbrug
samt en skgnnet holdbarhed.

Den fremskrevne takst for 2012 for leje af linned er vedtaget til 55 kr., og den
beregnede takst er pd 58 kr. Da er sdledes tale om en stigning, som foresl3s varslet
til ikrafttraedelse pr. 1. oktober 2012.

Lovgrundlag, planer m.v.
Socialministeriets vejledning nr. 2 til serviceloven udgivet den 24. februar 2011.

Gkonomi

Det fremgar af den naevnte vejledning, at Byrddet skal indregne et overskud i et givet
regnskabsar 2 ar efter at overskuddet er konstateret. Dette vil ske fremover.



For 2012 vil de nye beregninger medfgre en forventet mindreindtaegt pa ca.
1.260.000 kr. som der regnskabsmaessigt er taget hgjde for.

De nye takster, som arligt vil medfgre en mindre indtaegt pa ca. 1,2 mio.kr., vil blive
indregnet i de fremtidige budgetter som en teknisk a&ndring.

Hgring
Sagen sendes til hgring i A£ldrerddet.

Vurdering herunder alternativer

Som grundlag for beregningerne er alle bogfgringer, der vedrgrer taksterne,
gennemgaet ligesom der indgdr en raekke konkrete skgn.

INDSTILLING
Direktionen indstiller, at

— sagen sendes til hgring i Aldreradet.

Bilag

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 21.06.2012 punkt nr. 3

Beslutning
Godkendt

Fraveerende uden afbud

Afbud






Punkt 4: Heringssvar til udkast til Cykelpolitik Esbjerg Kommune 2012-20

Bilag

Bilag 1 Sammendrag af heringssvar til udkast til Cykelpolitik Esbjerg Kommune 2012-20



Sagsnr. 2011-23577

4 Hgringssvar til udkast til Cykelpolitik Esbjerg Kommune 2012-20

Indledning

Udkast til Cykelpolitik 2012-20 er behandlet af Byradet den 05.03.2012. Her blev det
besluttet, at sende udkastet i offentlig hgring. Udvalgene orienteres hermed om de
indkomne hgringssvar og skal bl.a. beslutte, om de giver anledning til a2endringer i
udkast til Cykelpolitik Esbjerg Kommune 2012-20.

Sagsfremstilling

Forslag til Cykelpolitik for Esbjerg Kommune 2012-20 er blevet til p& baggrund af en
borgerundersggelse i forbindelse med Cykelregnskab 2010 og en workshop afholdt
den 08.12.2011. Her har interessegrupper, relevante borgere, embedsmand,
fagprofessionelle samt lokal- og borgerforeninger veeret inviteret til at deltage, og
inputs herfra er brugt til at formulere en overordnet vision for cykelfremme i Esbjerg
Kommune og til at fastsaette mal, delmal og indsatsomrader.

Der er modtaget hgringssvar fra syv eksterne parter i hgringsperioden, der startede
den 17.04.2012 og sluttede den 16.05.2012.

Hgringssvarene handler meget om forslag til konkrete indsatser, idet der er kommet
forslag indenfor alle seks omrader af politikken: Forbedrede faciliteter for cyklister,
Sikkerhed, Pendling p& cykel, Bgrn og unge pa cykel, Turisme p& cykel og endeligt
Kampagner, arrangementer, dialog og information. I et enkelt hgringssvar efterlyses
visioner for omradet.

De konkrete forslag omfatter: bedre cykelparkeringsmuligheder centrale steder i
kommunen, flere cykelstier, bedre skiltning, placering af hajtaender i stedet for
hagjrevigepligt, bump, silhuetter, lysreguleringer, reparation af cykelstier, etablering af
pendlercykelsti, at Esbjerg kommune gar forrest som det gode eksempel for andre
virksomheder, cykelruter til Nationalpark Vadehavet, kampagner, ogsa for bgrn, samt
arrangementer i forbindelse med synligggrelse af nye anlaegsarbejder.

Vedlagte notat er et sammendrag af svarene.

Hgringssvarene giver ikke anledning til andring af det udkast til Cykelpolitik Esbjerg
Kommune 2012-20, som Byradet sendte i hgring, men de mange gode forslag vil
indgd i udarbejdelse af den tilhgrende cykelhandleplan. Cykelhandleplanen vil besta af
en raekke konkrete tiltag pd cykelomrddet, som samlet udmegnter politikken.
Cykelhanleplanen udarbejdes efter vedtagelsen af politikken og sker i teet samarbejde
med de relevante forvaltninger.

Endelig gennemfgres en ny borgerundersggelse i efterdret 2012 som vil sikre en
opfelgning pa cykelregnskabet.

Da projektet er baseret pa et tvaersektorielt samarbejde mellem Teknik & Miljg samt
Sundhed & Omsorg forelaegges sagen de tre udvalg: Teknik & Forsyningsudvalget,



Plan & Miljgudvalget og Sundhed & Omsorgsudvalget forinden behandling i
@konomiudvalg og endelig behandling i Esbjerg Byrad.

Lovgrundlag, planer m.v.
Ingen.

Gkonomi

Udarbejdelse af cykelpolitik, cykelhandleplan samt gennemfgrelse af
borgerundersggelse afholdes af budgettet for Cykler uden Granser.

Personaleforhold
Ingen.

Planmaessige konsekvenser
Ingen.

Konsekvenser for andre udvalg

Teknik & Forsyningsudvalget samt Plan & Miljgudvalget inddrages i forarbejdet med
borgerundersggelsen. Herudover inddrages Bgrn & Kulturudvalget i den efterfglgende
udarbejdelse af en cykelhandleplan.

Hgring
Eksterne hgringssvar fremgar af vedlagte notat.

Vurdering herunder alternativer

Esbjerg Kommune har arbejdet med cykelfremme i mange ar i forskellige
sammenhange og pa tveers af fagomrader, afdelinger og forvaltninger.
Cykelpolitikken skal derfor ogsd vaere med til at samle tr&dene for nuvaerende og
fremtidige indsatser, og uden politikken med tilhgrende handleplan er den samlede
indsats for cykelfremme mindre overskuelig.

INDSTILLING
Direktionen indstiller, at det via de naevnte fagudvalg indstilles til byradet,

— at Cykelpolitik Esbjerg Kommune 2012-20 vedtages endeligt i det foreliggende
udkast

— at handleplan til Cykelpolitik Esbjerg Kommune 2012-20 herefter igangseettes
pa forvaltningsniveau, med inddragelse af hgringssvar.



Bilag
Bilag 1 Sammendrag af hgringssvar til udkast til Cykelpolitik Esbjerg Kommune 2012-
20

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 21.06.2012 punkt nr. 4

Beslutning
Godkendt

Fraveerende uden afbud

Afbud






Punkt 5: Evaluering af projekt sundhedsformidlere

Bilag

Evaluering af projekt Sundhedsformidlere Januar 2012.docx



Sagsnr. 2009-8047

5 Evaluering af projekt sundhedsformidlere

Indledning

Der er nationale, regionale og kommunale malsaetninger om at reducere social
ulighed i sundhed. Iszer etniske minoriteters sundhed er genstand for stigende
opmarksomhed, idet disse grupper har store og seerlige sundhedsproblemer.
Undersggelser om etniske minoriteters sundhed dokumenterer, at sundhedstilstanden
blandt disse grupper generelt er darlig, og at mange etniske minoritetsgrupper
rapporterer om darligere selvvurderet helbred og psykisk sundhed, langvarige
sygdomme samt risikofyldt sundhedsadfaerd sammenlignet med etniske danskere.
Det er saledes en opgave og en udfordring for sdvel sundhedsvaesenet som regioner
og kommuner i at reducere disse forskelle.

For at kvalificere den sundhedsfremmende og forebyggende indsats i form af
oplysning og tilbud rettet mod etniske minoriteter har Esbjerg Kommune valgt at
igangsaette projekt Sundhedsformidlere i 2009. Projektet bygger pa den
sundhedspaadagogiske forebyggelsesmetode “peer education”, der anvender “peers”
(ligemaend) til at influere p& malgruppernes viden, holdninger, overbevisninger
og/eller adfaerd i forhold til sundhed. "Peer education” er en veldokumenteret metode,
der blandt andet styrker dialogen mellem formidler og malgruppe, ligesom “peers”
fungerer som positive rollemodeller og giver saerlig adgang til malgrupper, som
sundhedsprofessionelle ellers har vanskeligt ved at na.

Sagsfremstilling

Der er i 2012 foretaget en evaluering af indsatsen "Projekt Sundhedsformidlere”, hvor
sundhedsformidlere med anden etnisk baggrund end dansk afholder informations- og
dialogmgder om sundhed for borgere med anden etnisk baggrund end dansk i Esbjerg
Kommune. Evalueringsresultaterne fra bade aktivitetsoptaellinger, interviews og
spgrgeskemaundersggelser viser, at projektet har opfyldt succeskriterierne.

Aktivitetsoptaellingerne i evalueringen afspejler generelt en bred opbakning til
projektet fra alle malgrupper. Der har i evalueringsperioden (november 2010 til
oktober 2011) veeret afholdt 111 m@der med et gennemsnitligt deltagerantal pd 10
personer. 76 mgder er foregdet pd dansk (pga. blandede sproggrupper) og 35 pa
sundhedsformidlernes modersmal - hhv. arabisk, bosnisk, burmesisk, somalisk,
tyrkisk og vietnamesisk. Nogle sundhedsemner er blevet formidlet meget hyppigt
grundet stor efterspgrgsel (fx motion, tandsundhed, kost og reproduktiv sundhed) og
andre i mindre udstraekning (fx diabetes og D-vitamin). Der er ogsa forskel pa, hvor
mange mgder der er blevet afholdt med mandlige og kvindelige deltagere. I alt 85
mgder er blevet afholdt seerligt for kvinder, mens blot 1 mgde er blevet afholdt for
maend. 25 mgder har veeret afholdt for bade maend og kvinder.

Interviewene, som er foretaget med sundhedsformidlere, malgrupper og
aftagersteder, indikerer stor tilfredshed med projektet, som i hgj grad opleves som
positivt og relevant for malgrupperne.

Spgrgeskemaundersggelsen, som er foretaget blandt malgrupperne, viser ligeledes en
meget stor tilfredshed med sdvel sundhedsformidlingen som udbyttet af denne. En
stor del af deltagerne indikerer, at de har faet ny viden, og at de gnsker at deltage pa



endnu et sundhedsformidlermgde jf. nedenstdende.

e 97 % af de adspurgte deltagere giver udtryk for, at de er tilfredse med
mgderne og finder mgderne interessante

e 85 % af de adspurgte deltagere har faet ny viden

e 88 % af de adspurgte deltagere gnsker at deltage pa et
sundhedsformidlermgde igen

Der er pa baggrund af evalueringen og de foreliggende resultater truffet beslutning
om, at idriftseette projektet i en 38rig periode.

Lovgrundlag, planer m.v.

Sundhedslovens § 119
Esbjerg Kommunes Sundhedspolitik 2011-2014
Esbjerg Kommunes Integrationspolitik 2008-2013

@konomi
Projektets udgifter afholdes indenfor den tildelte budgetramme

Personaleforhold
Ingen

Planmaessige konsekvenser
Ingen

Konsekvenser for andre udvalg
Ingen

Hgring
Ingen

Vurdering herunder alternativer
Ingen

INDSTILLING
Direktionen indstiller, at

- Sundheds og Omsorgsudvalget tager orienteringen til efterretning



Bilag
Evaluering af projekt Sundhedsformidlere Januar 2012.docx

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 21.06.2012 punkt nr. 5

Beslutning
Godkendt

Fraveerende uden afbud

Afbud






Punkt 6: Information, forespergsler og orientering



Sagsnr.

6 Information, forespgrgsler og orientering

e Orientering om formandens virksomhed

Bilag

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 21.06.2012 punkt nr. 6

Beslutning
Orienteret

Fraveerende uden afbud

Afbud
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