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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden - Aben dagsorden - 24.05.2012 kl. 15:00



Sagsnr.

1 Godkendelse af dagsorden

Bilag

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 24.05.2012 punkt nr. 1

Beslutning
Godkendt

Fraveerende uden afbud

Afbud






Punkt 2: Budgetrevision pr. 31. marts 2012 for Sundhed & Omsorgs
udvalgets politikomrader



Sagsnr. 2012-6402

2 Budgetrevision pr. 31. marts 2012 for Sundhed & Omsorgs
udvalgets politikomrader

Indledning

Der gennemfgres 3 budgetrevisioner i 2012, som finder sted henholdsvis 31. marts,
30. juni og 30. september. Ved denne budgetrevision tages der udgangspunkt i
ledelsesinformationsrapporterne pr. 31. marts 2012, som kommenteres og forklares i
sagsfremstillingen. Ligesom der gives et bud pa forventet regnskab 2012 inkl.
tillaegsbevillinger og omplaceringer, som der sgges bevilling til her i budgetrevisionen.

Det forventede regnskab skal sammenholdes med Oprindeligt budget, som er
udgangspunktet for Kommunens serviceramme i 2012. Dette betyder, at det ikke er
muligt at bruge af overfgrslerne fra 2011, ndr man ser fagudvalgets omrade under ét.

Sagsfremstilling

I budgetopfglgninger kan der som hovedregel ikke sgges tillaegsbevilling.
Konsekvenser af demografi og loveendringer m.v. reguleres som regel fgrst ved
opggrelse af overfgrsler til naeste regnskabsar. Men af hensyn til gkonomistyringen
kan vaesentlige "lovlige sendringer” medtages i budgetrevision i Igbet af 3ret.

Budgetrevisionen omfatter derfor hovedsageligt rettelse af fejl i budgettet og
omplaceringer mellem de enkelte fagudvalg eller politikomrader.

@konomisk status pr. 31. marts 2012
Den gkonomiske status er foretaget med udgangspunkt i
ledelsesinformationsrapporterne pr. 31. marts 2012.

1.000 kr. Periodiseret Forbrug Afvigelse
budget 31.03.12

Rammebelagt

Omsorg og pleje 246.700,0 231.100,0 -15.600,0

Sundhed & kommunal 82.500,0 82.300,0 -200,0
medfinansiering
Ikke rammebelagt

Omsorg og pleje -1.400,0 -1.500,0 -100,0
Hvile i sig selv

Kommunal boligforsyning -7.200,0 -6.800,0 400,0
Anlaeg

Omsorg og pleje 2.600,0 0,0 -2.600,0

Kommunal boligforsyning 100,0 0,0 -100,0




Rammebelagt

Mindreforbruget under Omsorg og pleje skyldes veesentligst, at visiteret tid udvikler
sig langsommere end forventet samt at kommende besparelser allerede er ved at

blive realiseret.

Ikke rammebelagt
Ingen bemeerkninger.

Hvile i sig selv
Ingen bemeerkninger.

Anleeg
Ingen bemeerkninger.

Forventet regnskab 2012

Nedenfor er angivet konsekvenser af budgetrevisionen samt det forventede regnskab

for 2012.

1.000 kr. Oprindeligt Korrigeret Budgetrev. Forventet
budget Budget * 31.03.12 regnskab

Rammebelagt
Omsorg og pleje 995.400,0 995.100,0 -13.869,8 981.230,2
Sundhed & kommunal 484.100,0 483.800,0 -40,4 483.759,6
medfinansiering
Ikke rammebelagt
Omsorg og pleje -4.300,0 -4.300,0 0,0 -4.300,0
Hvile i sig selv
Kommunal boligforsyning -43.400,0 -43.400,0 0,0 -43.400,0
Anlaeg
Omsorg og pleje 23.700,0 33.900,0 0,0 33.900,0
Kommunal boligforsyning 500,0 500,0 0,0 500,0

* Korrigeret budget ekskl. overfgrsler fra 2011

Rammebelagt

1.910.200 kr. vedrgrer omflytninger mellem udvalg. Det er fortrinsvis 1.882.700 kr.
som vedr. bgrnehjaelpemidler, der ved en fejl er overflyttet til Sundhed & Omsorg.
@vrige flytninger er udgifter til uddannelse, telefoni o.l.
12.000.000 kr. tilfgres kommunekassen som fglge af forventet mindreforbrug til
visiteret tid samt forventet realisering af nogle af de kommende besparelser.

Ikke rammebelagt
Ingen bemeerkninger.

Hvile i sig selv
Ingen bemeerkninger.




Anleeg

Belgbet vedrgrer ombygninger af Lyngvej, Solgdrden og Bytoften. Der udover
ombygning af kgkkenet pa8 Hedelund samt forventede ombygninger vedr.
Kommunikationscenter og Hjselpemiddelcentral.

Personaleforhold
Ingen bemeerkninger.

Planmaessige konsekvenser
Ingen bemeerkninger.

Konsekvenser for andre udvalg
Ingen.

Hgring
Ingen.

Vurdering herunder alternativer
Ingen.

INDSTILLING
Direktionen indstiller, at

— Sagen indgar i den samlede budgetrevision pr. 31. marts 2012

Bilag

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 24.05.2012 punkt nr. 2

Beslutning
Godkendt

Fraveerende uden afbud



Afbud






Punkt 3: 2. temadreftelse vedr. budget 2013-2016



Sagsnr. 2012-7351

3 2. temadrgftelse vedr. budget 2013-2016

2. temadrgftelse vedrgrende budget 2013-2016

Indledning

I budgetstrategien for Budget 2013-16 laegges der op til en drgftelse af
budgettemaerne i de enkelte fagudvalg.

I Sundhed & Omsorgsudvalget vil Budget 2013-16 komme pa dagsordenen 2 gange i
Igbet af foraret, hvor dette er anden gang.

Sagsfremstilling

Arbejdet omkring budgetlaegningen er godt i gang i forvaltningen. Ved sidste ars
evaluering var det et gnske, at fagudvalgene blev inddraget bade noget far og noget
mere.

Det er der taget hgjde for i den vedtagne budgetstrategi, hvor fagudvalgene skal pa
banen med temadrgftelser her i fordret.

Sundhed & Omsorgsudvalget orienteres om status pa budgetlaegningen for Budget
2013-16.

Herefter en drgftelse af relevante temaer i budgetleegningen, bl.a. med baggrund i
materialet til byr@dets drgftelse den 19. marts 2012.

Lovgrundlag, planer m.v.
Intet

Gkonomi
Intet

Personaleforhold
Intet

Planmaessige konsekvenser
Intet

Konsekvenser for andre udvalg
Intet



Hgring
Intet

Vurdering herunder alternativer
Intet

INDSTILLING
Direktionen indstiller, at

— orienteringen tages til efterretning

Bilag

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 24.05.2012 punkt nr. 3

Beslutning
Drgftet

Fraveerende uden afbud

Afbud






Punkt 4: Alkoholpolitisk handleplan

Bilag
Bilag til alkoholpolitisk handleplan

Ny_Alkoholpolitisk handleplan til sagsfremstilling 070212.doc



Sagsnr. 2010-8602

4 Alkoholpolitisk handleplan

Indledning

I Esbjerg Kommune skgnnes 7.000 personer at have et storforbrug af alkohol, og
4.600 personer skgnnes at vaere afheengige af alkohol. Heraf skgnnes 440 personer at
veere i behandling for deres skadelige alkoholforbrug eller afhaengighed enten i
offentligt eller privat regi, og &rligt er der ca. 390 alkoholbetingede indlaeggelser
udelukkende pa de somatiske sygehuse. Dertil kommer et formentlig tilsvarende antal
alkoholbetingede indleeggelser pa de psykiatriske sygehuse.

Storforbrug og afhangighed af alkohol medfgrer gget fysisk og psykisk sygelighed,
gget dgdelighed samt menneskelige, sociale, samfundsmaessige og gkonomisk
omkostningstunge problemer. For at forebygge og afhjalpe dette, jaevnfgr Esbjerg
Kommunes Sundhedspolitik 2011-2014, er der udarbejdet en alkoholpolitisk
handleplan, som er geeldende i samme periode som sundhedspolitikken.

Sagsfremstilling

Den alkoholpolitiske handleplan danner rammen om indsatser p& sdvel strukturelt
niveau som individniveau og har til formal at fremme holdningsaendringer og sundere
alkoholvaner. Indsatserne omfatter forebyggelse, tidlig opsporing, behandling og
herunder opfglgning efter afsluttet behandling samt stgtte/omsorg. Desuden er
indsatserne malrettet borgere i Esbjerg Kommune, som er inddelt i falgende
malgrupper:

Bgrn og unge under 16 ar

Unge mellem 16 og 25 &r

Gravide og spaadbgrnsforaeldre

Voksne

Seniorer

Personer med et skadeligt alkoholforbrug og alkoholafhangige
Bevillingshavere.

VVVYVYVYVYVY

Indsatserne er foresldet pd baggrund af evidens, best practice og anbefalinger fra for
eksempel Forebyggelsesfonden, Kommunernes Landsforening, Sundhedsstyrelsen og
Statens Institut for Folkesundhed. Til sammen forventes indsatserne at reducere de
negative sundhedsmaessige, sociale og samfundsmaessige konsekvenser bade i
omfang og antal.

Den alkoholpolitiske handleplan er udarbejdet i et samarbejde mellem forvaltningerne
Bgrn & Kultur, Borger & Arbejdsmarked og Sundhed & Omsorg samt Syd- og
Sgnderjyllands Politi med henblik pd at skabe tvaerfagligt ejerskab. Indsatserne
implementeres og forankres derfor indenfor de eksisterende organisatoriske rammer
og pa tveers af forvaltninger, eventuelt i samarbejde med for eksempel Syd- og
Sgnderjyllands Politi, Sydvestjysk Sygehus og Psykiatricenter Vest, s& borgerne
oplever en koordineret og helhedsorienteret indsats.



Lovgrundlag, planer m.v.

Sundhedslovens § 119 danner baggrund for indsatserne i den alkoholpolitiske
handleplan.

@konomi
Udgifter til udmgntning af den alkoholpolitiske handleplan afholdes inden for de
enkelte forvaltningers gkonomiske rammer.

Personaleforhold
Ingen bemeerkninger.

Planmaessige konsekvenser
Ingen bemeerkninger.

Konsekvenser for andre udvalg
Den alkoholpolitiske handleplan vedrgrer som udgangspunkt alle gvrige udvalg.

Hgring
Ingen bemeerkninger.

Vurdering herunder alternativer
Ingen bemeerkninger.

INDSTILLING
Direktionen indstiller,
- At Sundhed & Omsorgsudvalget godkender Esbjerg Kommunes alkoholpolitiske
handleplan galdende for 2011-2014.
- At Sundhed & Omsorgsudvalget orienterer de gvrige udvalg om Esbjerg
Kommunes alkoholpolitiske handleplan galdende for 2011-2014.

Bilag
Bilag til alkoholpolitisk handleplan
Ny Alkoholpolitisk handleplan til sagsfremstilling 070212.doc

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 24.05.2012 punkt nr. 4

Beslutning
Godkendt

Fraveerende uden afbud



Afbud






Punkt 5: Indsats malrettet overvagtige bern



Sagsnr. 2010-15198

5 Indsats malrettet overvaegtige bgrn

Indledning

P& baggrund af evaluering af projekt Ha’ det godt med dig selv malrettet overvaegtige
bgrn blev det pd Sundhed & omsorgsudvalgets mgde d. 10. maj besluttet, at der
beskrives et nyt feelles projekt, som drgftes mellem Bgrn & Familieudvalget og
Sundhed & Omsorgsudvalget.

Hensigten med projektet er at udvikle og afprgve en forankringsdygtig model for et
systematisk og tvaerfagligt samarbejde mellem sundhedsplejen og skoleomradet
omkring overvaegtige bgrn.

Neerveerende projektbeskrivelse er et udkast til, hvordan de gode erfaringer fra
projekt Ha’ det godt med dig selv kan videreudvikles, kvalificeres og ikke mindst
forankres som et permanent tilbud. Projektbeskrivelsen vil efterfglgende blive
kvalificeret og uddybet i et samarbejde mellem den kommunale sundhedspleje,
skoleomrddet og sundhedsfremme og forebyggelsesteamet.

Sagsfremstilling

Projektet tager sit afsaet i evalueringen af projekt Ha’ det godt med dig selv, hvor det
konkluderes, at "Ha’ det godt med dig selv er et godt og forankringsdygtigt samtale-
og motionstilbud til overvaegtige bgrn”. Projektet levede i projektperioden op til de
opstillede succeskriterier, men da evalueringen kun bygger pa et holdforlgb med 14
deltagere, vil det veaere relevant at afprgve tilbuddet i endnu en begraenset
projektperiode. Evalueringen vil derefter kunne foretages pd baggrund af et stgrre
antal deltagere.
I det kommende projektforlgb vil der ogsd vaere mulighed for at videreudvikle og
kvalificere modellen samt inkorporere evalueringens anbefalinger.
Modellen bestdr som udgangspunkt af to dele - dels en raekke samtaler, hvor bgrnene
i drenge- og pigegrupper arbejder med selvvaerd og selvtillid og dels et motionstilbud,
hvor bgrnene far afprgvet en raekke sjove og afvekslende motionsformer. Undervejs
mobiliseres barnets egne ressourcer og handlekompetencer til bedre at kunne
h&ndtere overvaegtsproblemet. Indsatsen skal bygge p& et samarbejde mellem den
kommunale sundhedspleje, der skal st for gruppesamtalerne og 2-3 kommunal3
folkeskoler, hvor udvalgte idraetslaerer skal st for projektets traeningsdel.
Sundhedsfremme og forebyggelsesteamet tilbyder sparring og evaluering
projektperioden.
Projektets primaere malgruppe vil vaere overvaegtige bgrn i 5.- 7. klasse med behov
for et malrettet tilbud med fokus pa fysisk aktivitet og mental sundhed.
Modellen afprgves i et afgreenset omrade bestdende af 2-3 skoledistrikter.
I evalueringen af Ha’ det godt med dig selv er der listet en raekke anbefalinger, som
forsgges inkorporeret i projektet:

e Projektlederfunktionen erstattes af en tovholderfunktion, som kan varetages af

en af de involverede projektmedarbejdere.

o Projektet tilretteleegges med henblik pd at undgad saesonforlgb, hvor der bliver
lange pauser mellem hvert forlgb. I stedet tilstraeebes korte pauser mellem
hvert forlgb, hvor der er mulighed for optag af nye deltagere. Endelig skabes



der mulighed for, at tidligere deltagere kan fortsaette fra hold til hold.

Om muligt samles samtalegrupperne fra flere skoler til faelles ugentlig traening.
Dette ville medfgre en stgrre gruppedynamik under traeningen (det estimeres,
at treeningstilbuddet vil kunne rumme 25 bgrn). Samtidig vil det skabe
mulighed for at vaelge instruktgrer fra hver af de involverede skoler og dermed
gore tilbuddet mindre ressourcetungt for den enkelte skole. For
samtalegrupperne fastholdes dog en maksimal kapacitet p& 12 bgrn. Der vil
typisk skulle vaere to samtalegrupper med hhv. drenge og piger p& hver skole.

For at videreudvikle og kvalificere tilbuddet med fokus pa ejerskab, forankring samt
en mere langsigtet effekt vil der i den videre planlaegning desuden arbejdes pa:

1.

At sikre overgange og overlevering til ungdomsuddannelser, efterskoler mv.,
med sigte mod at fglge op pd indsatsen efter, den unge har forladt folkeskolen.

At inddrage og involvere bdde de unge og deres foraeldre gennem hele
projektperioden for at kvalificere indsatsen med udgangspunkt i de unges
oplevelser og erfaringer.

Der nedsaettes snarest en arbejdsgruppe pa tvaers af sundhedsplejen, skoleomradet
og sundhedsfremme og forebyggelsesteamet. Arbejdsgruppen skal i fgrste omgang
udarbejde en detaljeret projektbeskrivelse. Herefter skal arbejdsgruppen sta for
implementering, evaluering og forankring af tiltaget.

Lovgrundlag, planer m.v.

Sundhedsloven § 119
Esbjerg Kommunes Sundhedspolitik 2011-2014

@konomi
Afklaring af projektets finansiering afventer den endelige projektbeskrivelse.

Personaleforhold
Ingen bemaerkninger

Planmaessige konsekvenser
Ingen bemaerkninger

Konsekvenser for andre udvalg
Sagen vil evt. ogsd skulle drgftes i Barne- og Familieudvalget

Hgring
Ingen bemaerkninger

Vurdering herunder alternativer
Ingen bemaerkninger



INDSTILLING
Direktionen indstiller, at

— at Sundhed & Omsorgsudvalget godkender projektideen og sender det til
godkendelse i Bgrn & Familieudvalget.

Bilag

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 24.05.2012 punkt nr. 5

Beslutning
Godkendt

Fraveerende uden afbud

Afbud






Punkt 6: Information, foresporgsler og orientering - Aben dagsorden -
24.05.2012 k1. 15:00

Bilag
Statistik vedr omsorg og pleje - opsamling 14 05 2012 .x1sx

Stat Omsorg og pleje 1 kvartal 2012.docx



Sagsnr.

6 Information, forespgrgsler og orientering

e Orientering om formandens virksomhed

e Opggrelse vedr. 1. kvartal 2012 indeholdende nggletal for den hjalp, der gives
borgere i eget hjem / udeteams til orientering. Se bilag

Bilag
Stat Omsorg og pleje 1 kvartal 2012.docx
Statistik vedr omsorg og pleje - opsamling 14 05 2012.xIsx

Sundhed & Omsorgsudvalget, den 24.05.2012 punkt nr. 6

Beslutning
Orienteret

Fraveerende uden afbud

Afbud
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