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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 17-08-2015

Godkendt.



Punkt 2: Orientering om Sundhed & Omsorgs bidrag til budget i balance

15/17265



Orientering om Sundhed & Omsorgs bidrag til budget i balance

Indledning
Orientering om Sundhed & Omsorgs bidrag til budget i balance.

Sagsfremstilling
Orientering om Sundhed & Omsorgs bidrag til budget i balance.

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

o Sagen drgftes

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 17-08-2015

Droftet.



Punkt 3: Budgetrevision 30.6.2015, S & O

15/15035



Budgetrevision 30.6.2015, S & O

Indledning

Der gennemfgres 3 budgetrevisioner i 2015, som finder sted henholdsvis 31. marts, 30. juni og 30. september.

Budgetrevisionen indeholder bevillingsansggninger, der vurderes ngdvendige som fglge af forventet regnskab.
Desuden indeholder budgetrevisionen en vurdering af aktuelle opmaerksomhedspunkter pa fagudvalgets omrade.

Sagsfremstilling

Overblik over de gkonomiske konsekvenser af budgetrevisionen fremgar af nedenstaende tabel:

boligforsyning

11000 kr. Oprindeligt Korrigeret Budgetrevision pr. 30.06.15 Korrigeret
budget budget (ex. budget
(ramme) overfzrsler) Bevillings- Omplaceringer herefter

ansggning (ex.
overforsler)

Rammebelagt 1.056.196 1.053.329 -22.000 -61,5 1.031.268

Omsorg & 1.005.052 998.615 -20.000 -61,5 978.554

Pleje

Sundhed & 54.265 57.835 -2.000 0 55.835

Kommunal

medfinansiering

Kommunal -3.122 -3.122 0 0 -3.122

boligforsyning

Ikke 373.353 373.353 0 0 373.353

rammebelagt

Omsorg & -7.847 -7.847 0 0 -7.847

Pleje

Sundhed & 423.752 423.752 0 0 423.752

Kommunal

medfinansiering

Kommunal -42.553 -42.553 0 0 -42.553

boligforsyning

Anlaeg 39.500 43.500 -38.442 442 5.500

Omsorg & 1.000 5.000 0 0 5.000

Pleje

Kommunal 38.500 38.500 -38.442 442 500

Forvaltningen har vurderet forventet regnskab og givet fagudvalget en orientering herom i en tidligere sag. Pa

baggrund heraf sgges om fglgende tillaegsbevillinger pa fagudvalgets omrade:

Rammebelagt

Sundhed & Omsorg

Tilleegsbevillinger:

Sundhed & Omsorg har vurderet pa forventet forbrug af driftsmidler generelt inden for rammen. Midlerne sa@ges
overfart til 2016 i overensstemmelse med forventede forskydninger.




a. -20,0 mio. kr. paA Omsorg gnskes overfart til 2016.
b. -2,0 mio. kr. pa Sundhed gnskes overfgrt til 2016.

Omplaceringer:
For Omsorg & Pleje sker der omplaceringer til Ejendomme vedrgrende energiledelses-system pa 0,06 mio. kr.

Anleeg

Kommunal boligforsyning:

Osterbycenteret/boligdelen: Opforelse af 54 plejeboliger
Jf. politisk beslutning om bortfald af anleegsprojektet ansgges om fglgende budgetmaessige justeringer:

Budget 2015:

a. -0,442 mio. kr. sages tilfgrt kassebeholdningen. Der er tale om ikke forbrugte midler af projekteringsbevilling
meddelt oktober 2014 pa oprindelig 1,0 mio. kr.

b. -38,0 mio. kr. s@ges tilfart kassebeholdningen. Det i budgettet indarbejdede radighedsbelgb tilbagefares.

Budget 2016:

a. -40,0 mio. kr. s@ges tilfgrt kassebeholdningen. Det i budgettet indarbejdede radighedsbelgb tilbagefares.

Det samlede anlaegsprojekt er i perioden 2014-2016 budgetlagt med i alt 79,0 mio. kr. Projektet er budgetteret med
henholdsvis lanoptagelse pa 88%, beboerindskud pa 2% samt kommunal grundkapital pa 10%. Finansieringen
budgetkorrigeres under @konomiudvalget i overensstemmelse med ovennaevnte budgetjusteringer.

Jsterbycentret, centerdelen: Budget justeres i forbindelse med saerskilt ansggning om etablering af sygeplejeklinik.
Omsorg & Pleje:
Vedrgrende renovering af kakkenet pa Riberhus resterer ikke forbrugte anlaegsmidler pa ca. 0,5 mio. kr.

Pa kokkenomradet er endvidere indarbejdet radighedsbelgb pa ca. 1,5 mio. kr. til forbedringer pa kekkenomradet
generelt.

Med baggrund i de kommende budgetforhandlinger s@ges de samlede midler pa i alt ca. 2 mio. kr. overfgrt il
Omsorg som radighedsbelgb til anlaegsinvesteringer generelt.

Udover ovenstadende omrader er der falgende aktuelle opmaerksomhedspunkter, som forvaltningen har under opsyn
for at undga fremtidige tillaegsbevillinger:

a. Befolkningsprognose

b. Servicelovens §95, stk. 3 (tilskud til borger, som selv antager hjeelp, hvis kommunalbestyrelsen ikke kan stille
den forngdne hjeelp til rAdighed)



c. Servicelovens §96, BPA (Borgerstyret personlig assistance)
d. Kommunal medfinansiering

e. Visiteret tid i Omsorg og Hiemmesygeplejen

f. Visiteret tid private leverandgrer

Personaleforhold

Ingen bemaerkninger

Kompetencer
Sagen behandles i fagudvalget og indgar senere i samlet sag til Gkonomiudvalg og Byrad.

Direktion > Fagudvalg > @konomiudvalget > Byradet.

Planmassige konsekvenser

Ingen bemaerkninger

Konsekvenser for andre udvalg
Omplaceringer vil have indflydelse pa andre udvalg. Dette samler @konomi i en feelles sag til byradet.

Horing
Sagen sendes til hgring i @konomi forud for en samlet sag til byradet.

Vurdering herunder alternativer

Ingen bemaerkninger

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

e Sagen indgar i den samlede budgetrevision pr. 30.6.2015

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 17-08-2015

Godkendt.



Punkt 4: Etablering af sygeplejeklinik pa Osterbycentret

14/18709



Etablering af sygeplejeklinik pa @sterbycentret

Indledning

Pa mgde i Sundhed & Omsorgsudvalget den 15. juni 2015 besluttede udvalget, at der skulle udarbejdes en saerskilt
sag vedrgrende oprettelse af sygeplejeklinik pa Jsterbycentret.

Sagsfremstilling

Som et led i en starre organisationsaendring i S&O oprettes der 5 sygeplejeklinikker i kommunen. Der er allerede
oprettet en sygeplejeklinik pa4 Hejvang. Neerveerende sag drejer sig om oprettelse af sygeplejeklinik pa
Dsterbycentret.

| forbindelse med budgetlaegningen 2016-19 vil der blive s@gt om finansiering af de resterende 3
sygeplejeklinikker.

Sygeplejeklinikkerne tilbyder sygepleje til borgere i Esbjerg Kommune, som er visiteret til sygepleje.

Sygeplejeklinikkerne skal give borgerne bedre service og hgjere kvalitet - uden ekstra udgifter for kommunen. Der
kan lgses flere opgaver med de samme ressourcer.

Sygeplejeklinikkerne bygger pa FAM-tanken (feelles akut modtagelse) fra sygehuset - nar borgerne mader
personale med den hgjeste faglighed, som vurdere borgernes behov, ressourcer og netveerk allerede ved den
forste kontakt, sa kan flere borgere "vendes i dgren”.

Borgerperspektiv

» Bade de zldre og de erhvervsaktive borgere udtrykker stor interesse for, at komme i en sygeplejeklinik frem for
at afvente besgg i hjiemmet.

* Hgj grad af indflydelse, hvor borgerne selv kan booke en tid.

* Hgj grad af oplevet kontinuitet — de samme sygeplejersker.

» Undgar krav om specielle tilpasninger i hjemmet f.eks. behovet for en plejeseng ved sarskift for at overholde
arbejdsmiljgkravene.

» Mulighed for stgrre diskretion i forhold til omgivelserne.

* Jget sikkerhed for borgerne. Sygeplejeklinikkerne ger det muligt at opretholde en hgjre grad af hygiejne.

Organisatorisk perspektiv

« Sygeplejeklinikkerne sparer pa behovet for biler, kgrsel og personaletid pa vejene.

* Ingen ungdvendige ekstra beseg pa grund af, at der mangler noget til f.eks. sarbehandlingen.

» Understgtter kultureendringen - "Kom til os og leer at ggre det selv”.

» Ressourcebesparende i forhold til personale tid, idet flere borgere kan observeres pa sammen tid.

» Hjiemmet skal ikke tilpasses til arbejdsmiljgkrav for, at opgaven kan lgses og det sparer pa udlevering af
hjeelpemidler samt transport af hjeelpemidler til og fra borgerens hjem.

Medarbejder perspektiv

* Bedret arbejdsmiljgmaessige forhold, med mindsket risiko for arbejdsskader og nedslidning.

* Bedret fysik muligheder for observation.

» Egnede rammer til at afpreve nye behandlingsteknikker.

* Bedret mulighed for opgvelse af kompetencer hos gvrigt personale og studerende gennem simulering af
forskellige situationer i sygeplejeklinikkens professionelle rammer.

Etableringen af sygeplejeklinikken bliver i allerede eksisterende lokaler pa centret. Der er saledes tale om en
ombygning og ikke en nybygning.

Ud over de to klinikrum er der ogsa tale om etablering af 16 arbejdspladser til sygeplejersker, samt etablering af
omklaedning, kontor, depot mv.

GKONOMI

De samlede omkostninger ved byggeprojektet vil jf. Ejendomme udgere ca. 3,045 mio. kr., og forventes at
fordele sig som anfgrt:

Handveerkerudgifter 2.320.000 kr.




Radgiverhonorar 305.000 kr.
Omkostninger 420.000 kr.
Inventar 280.000 kr.
| alt 3.325.000 kr.

Der er indarbejdet radighedsbelgb med ialt 9.5 mio. kr. til etablering af servicearealer i forbindelse med den
tidligere tiltaenkte udvidelse af @sterbycentret.
Belgbet fordeler sig med 1 mio. kr. i 2015 og 8.5 mio. kr. i 2016.

Etableringen af sygeplejeklinikken sgges finansieret af det allerede afsatte radighedsbelgb til servicearealer,
hvorefter der ansgges om frigivelse af radighedsbelgb pa i alt 3,325 mio. kr.

Det ikke forbrugte radighedsbelgb til servicearealer pa @sterbycentret sgges herefter tilfart kommunekassen
med i alt 6,175 mio. kr. i 2016.

Kompetencer
Direktion > Sundhed & Omsorgsudvalget > Teknik & Byggeudvalget > @konomiudvalget > Byradet

Konsekvenser for andre udvalg
Sagen skal oversendes til Teknik & Byggeudvalget

Horing

Sagen sendes til intern hegring i Feellesforvaltningen (Jdkonomi — Hr — Jura)
Der foreligger hgringssvar fra @konomi:

"Som alternativ bgr angives, at etablering af sygeplejeklinik pa Dsterbycentret kan indga i budgetlsegningen 2016-19
ligesom de tre resterende klinikker og, at hele radighedsbelgbet til servicearealer i givet fald kan tilfgres
kommunekassen. ”

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Sundhed & Omsorgsudvalget indstiller til @konomiudvalget og Byradet, at

1. Der etableres en sygeplejeklinik pa Dsterbycentret.

2. Sygeplejeklinikken sgges finansieret af allerede indarbejdet radighedsbelgb til servicearealer pa
@sterbycentret.

3. Med henblik pa udfgrelse af projektet anmodes Teknik & Byggeudvalget om at ansgge om en
anlaegsbevilling pa 3,325 mio. kr. finansieret af det afsatte radighedsbelgb.

4. Det resterende belgb der er afsat til servicearealer, 6,175 mio. kr. i 2016, tilfares kommunekassen.

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 17-08-2015
Godkendt.




Punkt 5: Aldrepuljen 2015 klippekort

15/16811
Bilag

Indsatsbeskrivelse klippekort



Zldrepuljen 2015 klippekort

Indledning

| Finansloven for 2015 er der afsat en pulje for at mindske ensomheden og gge livskvaliteten for de svageste
hjemmehjaelpsmodtagere.

Modellen er inspireret af Kgbenhavns Kommunes udmentning af aeldremilliarden.
Socialministeren udtaler at habet med den nye ordning kan fa mange svage eldre op af laenestolen og ud i
foreningslivet, kortklubben eller andre klubber og give indhold i en tom kalender.

Formalet med puljen er at de svageste eeldre bliver tilbudt en halv times ekstra hjemmehjeelp om ugen. Borgeren kan
selv bestemme hvad den halve time skal bruges til f.eks. hjeelp til madlavning, indkgb eller ledsagelse til f.eks. en
gatur, en tur til frisgren eller besag hos en bekendt. Det er ogsa muligt at spare tiden op. Hjeelpen aftales mellem den
enkelte borger og hjiemmehjaelpen.

Malgruppen som er omfattet af klippekortet er borgere som modtager omfattende personlig pleje, samt borgere der
far moderat personlig pleje og som er visiteret indkgb eller tajvask. Borgere der bor i plejebolig og pa friplejehjem er
ikke malgruppen.

Sagsfremstilling

For Esbjerg Kommune er puljen pa 1.505.000 kr. i 2015 og 3.010.000 i 2016. Der skal pa forhand afsaettes midler il
administration af ordningen. Dette er beregnet i ansggningen om puljemidlerne til ca. 576.500 kr. Afregningen pr.
time fglger betalingen for praktiske opgaver. Der er saledes et raderum i ordningen pa 7.875 timer i alt pr ar. Med %2
time pr. uge, dvs. 26 timer pr. borger pr. ar betyder det at kommunen kan tilbyde indsatsen Klippekort til 300
borgere. Fra 2017 vil puljen indga i kommunens bloktilskud. Det er den enkelte kommune der selv afgraenser
malgruppen. Der er udarbejdet en indsatsbeskrivelse som er vedhaeftet sagsfremstillingen som bilag 1. | indsatsen
for klippekort er malgruppen beskrevet som alene boende borgere over 65 ar, der modtager moderat til omfattende
hjeelp til personlige/ praktiske opgaver efter Servicelovens § 83 og er omfattet af reglerne om Frit Valg.

Ca. 300 borgere vil blive tilbudt et klippekort. Hvis det viser sig at borgerne ikke gnsker/kan anvende klippekortet vil
det blive givet til en anden borger.

Der er i indsatsen beskrevet eksempler pa aktiviteter som:
Ledsagelse og deltagelse sammen med borgeren til aktiviteter efter borgerens gnsker, der understgtter et aktivt
eldreliv i kommunens frivillige foreninger og organisationer.

Hjeelp til lejlighedsvis aktiviteter, f.eks.:

- Handvask af tgj/strygning
- Mindre reparationer af tgj
- Haroprulning/fgn/make-up
- Pynte op til hgjtider

- Laese post/skrive breve

Borgere kan ikke selv ansgge. Esbjerg Kommune kontakter de borgere der er omfattet af malgruppen for indsatsen.
Hvis borgerne ikke anvender klippekortet i 12 pa hinanden felgende uger, afsluttes tilbuddet og videregives til en
anden borger.

Klippekortet er pa tiden der bruges. Klippekortet kan anvendes pa hverdage mellem 10 og 17. Hvis borgeren gnsker
at bruge tiden enten f.eks. pa museum eller anden aktivitet som er forbundet med udgifter til indgangsbillet bade for
borger og hjeelper, er det borgerens udgift. Det samme geelder hvis der er udgifter til transport til aktiviteten.
Administrationen af klippekortet varetages af borgeren i samarbejde med den enkelte hjeelper der leverer indsatsen.
Der fglges op hver uge pa opsparing, og nar tiden anvendes til aktivitet dokumenteres det pa kortet. Det er vigtigt at
borgeren har kortet sa de kan se hvor meget og hvad de har anvendt klippene til.



Lovgrundlag, planer mv.

Finansloven 2015 samt Servicelovens § 83

OKONOMI

Forbruget finansieres af puljen til midler til klippekort

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

Horing

Indsatsbeskrivelsen sendes til hgring i AEldreradet

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

o Indsatsbeskrivelsen sendes til hgring i ZAldreradet.

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 11-08-2015

Indstillingen godkendst, ordningen evalueres ved arets udgang

Forvaltningen oplyser, at

/Eldreradets hgringssvar vil foreligge til madet.
Ny indstilling:

Direktionen indstiller, at

o Sagen godkendes

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 17-08-2015

Godkendt.



Punkt 6: Sundhedspolitiske handleplaner

14/20171
Bilag

Handleplan for indsatsomrédet Mental sundhed
Handleplan for indsatsomrédet Overveegt

Handleplan for indsatsomradet Rygning

Handleplan for indsatsomradet Sunde gravide og smébermn
Handleplan for indsatsomradet Lidelser i muskler og led
Handleplan for indsatsomradet alkohol

Sundhedspolitikken - Sundhedspolitik 2015 til Dorte



Sundhedspolitiske handleplaner

Indledning

| forlaengelse af den politiske godkendelse af Sundhedspolitik 2015-2020 er der udarbejdet handleplaner for hvert af
politikkens indsatsomrader.

Sagsfremstilling

| forlaengelse af den politiske godkendelse af Sundhedspolitik 2015-2020 har Sundhed & Omsorg, i samarbejde
med den interne sundhedspolitiske gruppe pa tveers af forvaltninger, nedsat arbejdsgrupper med repraesentanter fra
samtlige af kommunens forvaltninger. Arbejdsgrupperne har i Igbet af maj og juni maned udarbejdet handleplaner for
politikkens tvaergaende indsatsomrade omkring Sunde gravide og smabgrn samt for hver af politikkens gvrige 5
indsatsomrader: Rygning, overveegt, lidelser i muskler og led, mental sundhed og alkohol (se bilag).

Der er i handleplanerne udarbejdet forslag til fglgende indsatser:

Sunde gravide og smabgrn
Med baggrund i den tilgeengelige viden omkring epi-genetik dvs. sammenhaengen mellem moderens livsstil under
graviditeten og barnets sundhed senere i livet, foretages en analyse af, hvordan denne viden kan anvendes i praksis

Rygning

Faelles vision for ragomradet i Esbjerg Kommune — herunder:

Partnerskaber med private virksomheder, uddannelsesinstitutioner, frivillige foreninger, kulturinstitutioner mfl.
Ragfrie legepladser

Bred implementering af et koncept udviklet til forebyggelse af rygestart i folkeskolens 7. — 9. klassetrin (der er tale
om det allerede afprgvede koncept X:IT)

Starre promovering af de nationale kampagner

Kommunale frontmedarbejdere uddannes til at kunne varetage korte, motiverende samtaler med borgere om
rygestop

Samarbejde med almen praksis, Sydvestjysk Sygehus og apoteker om implementering af den korte
henvisningssamtale

Samarbejde med samtlige ungdoms- og videregdende uddannelser om rygestop og ragfrihed

Overveegt

Flerstrenget indsats i lokalomradet Sgnderris omhandlende kost og fysisk aktivitet — herunder:
Fremme tilgeengeligheden af sund mad og drikke

Informationskampagne om muligheder for fysisk aktivitet i det offentlige rum

Indteenke brug af app til fysisk aktivitet i de granne omrader

Sundhedscertificering af kommunale institutioner

Udvide folkeskolens fokus pa teori og praksis om sundhed, kost og fysisk aktivitet i alle relevante fag
Gare brug af granne omrader i idreetsundervisningen

Fokus pa sund mad i institutioner

Udvikle et baeredygtigt tilbud i samarbejde med det frivillige foreningsliv til overvaegtige voksne borgere
Eksisterende tilbud til barn og unge understattes — herunder:

Samarbejde mellem Esbjerg Kommune og Overveegtsambulatoriet pa SVS’ Berne- og Ungeafdeling
Fit for kids

Lidelser i muskler og led

Flerstrenget indsats i forhold til lidelser i muskler og led — herunder:

En konference malrettet private virksomheder og offentlige institutioner med henblik pa indgaelse af partnerskaber
Informationskampagne

Pa baggrund af ovenstéende vurderes det, hvorvidt der skal udvikles tilbud til udvalgte malgrupper.

Mental sundhed
Flerstrenget indsats i forhold til mental sundhed indeholdende:



En konference malrettet private virksomheder og offentlige institutioner med henblik pa indgaelse af partnerskaber
Informationskampagne

Pa baggrund af ovenstaende flerstrengede indsats vurderes det, hvorvidt der skal udvikles tilbud til udvalgte
malgrupper.

Alkohol
Familieorienteret alkoholbehandling
Lancering af alkoholkampagner

Kompetencer

Direktion > Sundhed & Omsorgsudvalg > @konomiudvalg

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at:

o Sundhed & Omsorgsudvalget sender sagen i hgring i samtlige fagudvalg med henblik pa endelig
godkendelse i dkonomiudvalget.

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 17-08-2015
Godkendt.




Punkt 7: Information, forespergsler og orientering

15/2451



Information, forespargsler og orientering

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 17-08-2015

- /Eldreclympiaden den 02.09.2015 kl. 10—15 afholdes pa kommunens plejecentre
- Orienteret om skitsemasterplan for "Krebsestien”
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