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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 16-11-2015

Godkendt.



Punkt 2: Budgetrevision 30.september 2015 for Sundhed &
Omsorgsudvalgets omrade

15/19927



Budgetrevision 30.september 2015 for Sundhed & Omsorgsudvalgets omrade

Indledning
Der gennemfgres 3 budgetrevisioner i 2015, som finder sted henholdsvis 31. marts, 30. juni og 30. september.

Budgetrevisionen indeholder bevillingsansggninger, der vurderes ngdvendige som fglge af forventet regnskab.
Desuden indeholder budgetrevisionen en vurdering af aktuelle opmaerksomhedspunkter pa fagudvalgets omrade.

Sagsfremstilling
Overblik over de gkonomiske konsekvenser af budgetrevisionen fremgar af nedenstaende tabel:

1.000 kr. . Budgetrevision Korrigeret
Oprindeligt Korrigeret pr. 30.09.15 budget
budget
budget (ex herefter
(ramme) X - . Ompla- (ex.
overforsler) Bevillingsansggning ceringer overfarsler)
Rammebelagt 1.056.196 1.031.273 -4,3 16,4 1.031.285
Omsorg & Pleje 1.005.052 978.559 -4,3 -228,2 978.327
Sundhed &
Kommunal 54.265 55.835 244.6 56.080
Medfinansiering
Kommunal 3122 3122 3.122
boligforsyning
Ikke Ramme- 373.353 373.353 373.353
belagt
Omsorg & Pleje -7.847 -7.847 -7.847
Sundhed &
Kommunal 423.752 423.752 423.752
Medfinansiering
Kommunal 42,553 42,553 42,553
boligforsyning
Anlag 39.500 4.500 -1.920 2.580
Omsorg & Pleje 1.000 4.000 4.000
Kommunal 38.500 500 11.920 11.420
boligforsyning

Forvaltningen har vurderet forventet regnskab og givet fagudvalget en orientering herom i en tidligere sag. Pa

baggrund heraf seges om faglgende tillaegsbevillinger pa fagudvalgets omrade:

Rammebelagt

Omsorg & Pleje

Tilleegsbevillinger:

Der overfagres 4.300 kr. til Eiendomme vedrgrende udvendig vedligehold af forbindelsesgang i Hgjvangshaven.
Overfarslen gaelder for budget 2015 og overslagsarene.

Omplaceringer:



| Lov- og cirkuleereprogrammet for 2015 reduceres Omsorg med 228.000 kr. med hensyn til rehabiliteringsforlab og
hjemmepleje ifglge Servicelovens §83, stk. 1.

§83, stk. 1. handler kort sagt om, at byradet skal tilbyde et korterevarende og tidsafgreenset rehabiliteringsforlgb til
personer med nedsat funktionsevne.

| forbindelse med indevaerende budgetrevision er der vurderet pa konsekvenser af den seneste udvikling i
befolkningsprognosen. Zndring i befolkningssammensaetning vil pr. ultimo september 2015 kunne tilfgre Sundhed &
Omsorg midler i stgrrelsesorden ca. 1,9 mio. kr. Midlerne er ikke indarbejdet, idet der i forbindelse med
regnskabsafslutningen 2015 vil blive vurderet pa den seneste befolkningsudvikling, og det endelige skonomiske
mellemveerende vil blive opgjort og indarbejdet.

Sundhed & Kommunal Medfinansiering

Omplaceringer:

I Lov- og cirkuleereprogrammet for 2015 tilferes Sundhed & Kommunal Medfinansiering 244.600 kr. pa grund af
manglende etablering af hospicepladser. Der blev i kraeftplan Ill afsat midler til etablering af 42 nye hospicepladser i
perioden 2011-2014. Efter planen skulle der etableres 12 nye pladser i 2011 og 10 pladser arligt i de falgende tre
ar. Etableringen er ikke sket i det forudsatte tempo. Derfor har kommunerne afholdt udgifterne til de borgere, som
har skullet benytte pladserne. Derfor denne kompensation til kommunerne.

Ilkke Rammebelagt

Omsorg & Pleje

Der er vurderet pa statsrefusion vedr. dyre enkeltsager. For nuvaerende vurderes ikke at vaere grundlag for
justeringer.

Anlaeg

Kommunal boligforsyning

| forbindelse med bygning af Tarp Zldrecenter, Landlyst, som stod feerdigt 1. september 2012, har den kommunale
boligforsyning i Esbjerg Kommune i henhold til reglerne om stgttet byggeri modtaget statstilskud pa i alt 1.920.000
kr. Det svarer til 40.000 kr. pr. bolig.

Byggeregnskabet er afsluttet og godkendt i Byradet den 20. oktober 2014. Det indkomne statstilskud tilfgres
kommunekassen.

Udover ovenstaende omrader er der fglgende aktuelle opmaerksomhedspunkter, som forvaltningen har under opsyn
for at undga fremtidige tillaegsbevillinger:

Befolkningsprognose

Servicelovens §95, stk. 3 (tilskud til borger, som selv antager hjeelp, hvis kommunalbestyrelsen ikke kan stille
den forngdne hjzelp til radighed)

Servicelovens §96, BPA (Borgerstyret personlig assistance)

o Kommunal medfinansiering

o Visiteret tid i Omsorg & Hjemmesygeplejen



o Visiteret tid private leverandgrer

Kompetencer
Sagen behandles i fagudvalget og indgar senere i samlet sag til dkonomiudvalg og Byrad.

Direktion > Fagudvalg > @konomiudvalg > Byrad

Konsekvenser for andre udvalg
Omplaceringer vil have indflydelse pa andre udvalg. Dette samler @konomi i en feelles sag til byradet

Horing
Sagen sendes i haring i @konomi forud for en samlet sag til byradet.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

o Sagen indgar i den samlede budgetrevision pr. 30.9.2015

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 16-11-2015

Godkendt.



Punkt 3: Frigivelse af bevilling til forundersegelser til plejecenter ved
Krebsestien

15/21895



Frigivelse af bevilling til forundersggelser til plejecenter ved Krebsestien

Indledning

Der anmodes om frigivelse af 1 mio. kr. til forundersggelser vedr. opfarelse af nyt plejecenter ved Krebsestien i
Gjesing.

Sagsfremstilling

Som en del af budgetaftalen for 2016 — 2019 blev forligspartierne enige om, at der fremover skal ske en omlaegning
til faerre og sterre plejecentre i kommunen.

| budgetaftalen naevnes videre etableringen af "Fremtidens ZAldreby” ved Krebsestien i Gjesing, med opfgrelse af et
nyt plejecenter med op til ca. 100 pladser, som en del af en kommende sektorplan for Omsorg. Plejecentret skal sta
Klar til indflytning ultimo 2018.

| budgetperioden 2016 og frem er der saledes indarbejdet anlaegsmidler svarende til en forventet grundkapital pa
14% ved opfaerelse af boligdelen, ligesom der er indarbejdet midler til opfarelse af centerfaciliteter.

De fgrste tiltag omkring anleegsprojektet er pabegyndt i form af udarbejdelse af skitseoplaeg m.v.

Projektet kraever en eendring af den nuvaerende kommuneplan for omradet, ligesom der skal udarbejdes en
lokalplan. Denne proces er igangsat.

Ejendomme, der i samarbejde med Sundhed & Omsorg vil foresta anleegsarbejdet, oplyser, at udgifter til de
neermere forundersggelser omkring projektet vil veere i stgrrelsesorden pa ca. 1 mio. kr., der hermed s@ges frigivet
af det afsatte radighedsbelgb.

GKONOMI

| Budget 2016 og frem er der under Sundhed & Omsorg indarbejdet gkonomiske midler til det samlede
byggeprojekt ved Krebsestien:

2016 2017 2018
Boligdel -
grundkapitalindskud 6,0 mio. kr. 6,0 mio. kr.
Centerdel 0,5 mio. kr. 12,75 mio. kr. 12,75 mio. kr.
Boligdel:

Efter geeldende regler vil den kommunale grundkapital udgare 14% af anskaffelsessummen ved
byggeprojekter med stattetilsagn efter udgangen af 2016. Der er dog forslag om en forlaengelse af den
nuveerende sats pa 10% til kommunal grundkapital ved stettede byggerier med tilsagn senere end udgangen
af 2016.

Centerdel:

| perioden 2016 og frem er indarbejdet et samlet radighedsbelgb pa 26 mio. kr.

Staten yder et tilskud til servicearealer med ca. 40.000 kr. pr. bolig. Indtaegten er ikke budgetlagt. Nar antallet
af boliger foreligger, kan statsstgtten beregnes og indtaegts- og udgiftsbudget vedr. centerdel kan justeres.

Ejendomme, der i samarbejde med Sundhed & Omsorg skal foresta udfgrelsen af det samlede anlsegsprojekt,
vurderer, at udgifterne til undersggelsesfasen vil veere i starrelsesorden ca. 1 mio. kr. | budget 2016 er afsat
0,5 mio. kr. til formalet, hvorfor der anmodes om overfgrsel af 0,5 mio. kr. fra 2017 til 2016.

Belgbet sgges overfort til Teknik & Byggeudvalget til frigivelse af det afsatte radighedsbelgb.

Efter undersggelsesfasen forventes beslutning om den kommunale andel af grundkapital at foreligge, hvorefter
antal boliger med anskaffelsessum og finansiering endeligt kan afdeekkes.



Kompetencer
Direktion > Sundhed & Omsorgsudvalget > Teknik & Byggeudvalget > @konomiudvalget > Byradet

Konsekvenser for andre udvalg
Sagen skal oversendes til Teknik & Byggeudvalget

Horing

Ingen bemaerkninger.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Sundhed & Omsorgsudvalget indstiller til @konomiudvalget og Byradet, at

1. Der meddeles en budgetjustering, idet 500.000 kr. sgges overfgrt fra 2017 til 2016 til medfinansiering af
forundersagelser.

2. Med henblik pa udfgrelse af forundersggelser til projektet anmodes Teknik & Byggeudvalget om at
ansgge om en bevilling pa 1 mio. kr. til 2016 finansieret af det afsatte radighedsbelab

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 16-11-2015

Godkendt.



Punkt 4: Frigivelse af projekteringsbevilling til 24 plejeboliger ved
Omradecenter Bytoften

15/21934



Frigivelse af projekteringsbevilling til 24 plejeboliger ved Omradecenter
Bytoften

Indledning
Der anmodes om frigivelse af 2,5 mio. kr. til projektering af 24 nye plejeboliger ved Omradecenter Bytoften.

Sagsfremstilling

Som en del af budgetaftalen for 2016 — 2019 blev forligspartierne enige om, at der fremover skal ske en omlaegning
til feerre og starre plejecentre i kommunen i overensstemmelse med sektorplanen. | forbindelse med nedlaeggelse af
plejehjemspladser var ét af punkterne bl.a. en udvidelse af Omradecenter Bytoften med 24 pladser.

Udvidelsen kreever samtidig en aendring af lokalplanen, idet den nuveerende byggeprocent ikke er stor nok til den
planlagte udvidelse. Denne proces er igangsat.

Til projekteringsfasen anmodes nu om frigivelse af 2,5 mio. kr. finansieret af det afsatte radighedsbelgb.

De 2,5 mio. kr. skal blandt andet anvendes til et farsyn, der endeligt skal afklare hvilke muligheder, der er for, at
bygge oven pa det eksisterende byggeri pa Bytoften.

Der skal som en del af den kommende byggeproces ogsa undersgges, hvordan man forholder sig til de nuveerende
beboere i forbindelse med byggeriet.

Kgkkenfaciliteterne pa Bytoften vurderes, at kunne rumme den pateenkte udvidelse. Det skal endeligt afklares, om
der i gvrigt er tilstraekkelige servicefaciliteter herunder personalefaciliteter.
Byggeriet forventes at veere afsluttet medio 2017.

GKONOMI

Anlaegsprojektet er i Budget 2016 indarbejdet med den kommunale udgift isoleret set, idet et radighedsbelgb
pa oprindelig 2 mio. kr. er afsat til ime@degaelse af den kommunale grundkapital ved udvidelse af
Omradecenter Bytoften, med et antal boliger pa oprindeligt 12 stk.

Grundkapitalindskuddet er beregnet med udgangspunkt i et rammebelgb pa 1,2 mio. kr. pr. plejebolig.

Som en del af budgetforliget for Budget 2016 og frem blev vedtaget en udvidelse af centret med i alt 24
plejeboliger.

Med en efterfalgende justering i rammebelgbet til ca. 1,5 mio. kr. pr. bolig, vil den kommunale grundkapital pa
10% herefter udgere ca. 3,6 mio. kr. — eller ca. 1,6 mio. kr. mere end oprindeligt afsat til formalet.

Restbelgbet vil blive s@gt finansieret af midler afsat til ombygning af omradecentre under Omsorg.

Ved en anskaffelsessum pa ca. 1,5 mio. kr. pr. bolig vurderes de samlede omkostninger ved byggeprojektet
incl. finansiering til falgende:

Anskaffelsessum vedr. 24 plejeboliger 35,7 mio. kr.

Finansieres ved:

Lanoptagelse 88% -31,4 mio. kr.
Beboerindskud 2% -0,7 mio. kr.
Grundkapital 10% (kommunalt indskud) -3,6 mio. kr.
Samlede finansiering: -35,7 mio. kr.

Ejendomme, der i samarbejde med Sundhed & Omsorg skal foresta udfgrelsen af det samlede anleegsprojekt,



vurderer, at udgifterne til projekteringsfasen vil veere i stgrrelsesorden ca. 2,5 mio. kr.
Belgbet sgges overfart til Teknik & Byggeudvalget til frigivelse af det afsatte radighedsbelab.

| forbindelse med anmodning om anleegsbevilling til byggeprojektet vil der ske en budgetjustering i forhold til
byggeriets anskaffelsessum og finansiering.

Kompetencer
Direktion > Sundhed & Omsorgsudvalget > Teknik & Byggeudvalget > Jkonomiudvalget > Byradet

Planmaessige konsekvenser
Lokalplanseendring

Konsekvenser for andre udvalg
Sagen skal oversendes til Teknik & Byggeudvalget

Horing

Ingen bemeerkninger til sagen.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Sundhed & Omsorgsudvalget indstiller til @konomiudvalget og Byradet, at

1. Der anmodes om en budgetjustering til 2016, idet 0,5 mio. kr. af radighedsbelgb afsat til ombygning af
omradecentre sgges overfart til byggeprojektet vedrarende Bytoften.

2. Med henblik pa udfgrelse af projektet anmodes Teknik & Byggeudvalget om at ans@ge om en
projektbevilling til 2016 pa 2,5 mio. kr. finansieret af det til formalet afsatte radighedsbelab.

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 16-11-2015

Godkendt.



Punkt 5: Sundhedspolitiske handleplaner

14/20171
Bilag

Handleplan for indsatsomrédet Mental sundhed
Handleplan for indsatsomrédet Overveegt

Handleplan for indsatsomradet Rygning

Handleplan for indsatsomradet Sunde gravide og smébermn
Handleplan for indsatsomradet Lidelser i muskler og led
Handleplan for indsatsomradet alkohol
Sundhedspolitikken - Sundhedspolitik 2015 til Dorte
Temadreftelse - Sundhedspolitik
Handleplan_Overveegt 160415 PDF.pdf
Handleplan_Alkohol 160415 PDF.pdf

Handleplan_Rygning 061015 PDF.pdf



Sundhedspolitiske handleplaner

Indledning

| forlaengelse af den politiske godkendelse af Sundhedspolitik 2015-2020 er der udarbejdet handleplaner for hvert af
politikkens indsatsomrader.

Sagsfremstilling

| forlaengelse af den politiske godkendelse af Sundhedspolitik 2015-2020 har Sundhed & Omsorg, i samarbejde
med den interne sundhedspolitiske gruppe pa tveers af forvaltninger, nedsat arbejdsgrupper med repraesentanter fra
samtlige af kommunens forvaltninger.

Arbejdsgrupperne har i lgbet af maj og juni maned udarbejdet handleplaner for politikkens tvaergaende
indsatsomrade omkring Sunde gravide og smabarn samt for hver af politikkens gvrige 5 indsatsomrader: Rygning,
overvaegt, lidelser i muskler og led, mental sundhed og alkohol (se bilag).

Der er i handleplanerne udarbejdet forslag til fglgende indsatser:

Sunde gravide og smabegrn

Med baggrund i den tilgaengelige viden omkring epi-genetik dvs. sammenhaengen mellem moderens livsstil under
graviditeten og barnets sundhed senere i livet, foretages en analyse af, hvordan denne viden kan anvendes i praksis.

Rygning

Feelles vision for ragomradet i Esbjerg Kommune — herunder:

o Partnerskaber med private virksomheder, uddannelsesinstitutioner, frivillige foreninger, kulturinstitutioner mfl.

o Ragfrie legepladser

o Bred implementering af et koncept udviklet til forebyggelse af rygestart i folkeskolens 7. — 9. klassetrin (der er
tale om det allerede afprgvede koncept X:IT)

o Stgrre promovering af de nationale kampagner

o« Kommunale frontmedarbejdere uddannes til at kunne varetage korte, motiverende samtaler med borgere om
rygestop

o Samarbejde med almen praksis, Sydvestjysk Sygehus og apoteker om implementering af den korte
henvisningssamtale



o Samarbejde med samtlige ungdoms- og videregaende uddannelser om rygestop og ragfrihed

Overveegt

Flerstrenget indsats i lokalomradet Sgnderris omhandlende kost og fysisk aktivitet — herunder:

o Fremme tilgeengeligheden af sund mad og drikke

« Informationskampagne om muligheder for fysisk aktivitet i det offentlige rum

o Indteenke brug af app til fysisk aktivitet i de grgnne omrader

o Sundhedscertificering af kommunale institutioner

o Udvide folkeskolens fokus pa teori og praksis om sundhed, kost og fysisk aktivitet i alle relevante fag

o Gore brug af grenne omrader i idraetsundervisningen

o Fokus pa sund mad i institutioner

Udvikle et baeredygtigt tilbud i samarbejde med det frivillige foreningsliv til overveegtige voksne borgere

Eksisterende tilbud til barn og unge understattes — herunder:

o Samarbejde mellem Esbjerg Kommune og Overvaegtsambulatoriet pa SVS’ Bgrne- og Ungeafdeling

o Fit for kids

Lidelser i muskler og led

Flerstrenget indsats i forhold til lidelser i muskler og led — herunder:



« En konference malrettet private virksomheder og offentlige institutioner med henblik pa indgaelse af
partnerskaber

o Informationskampagne

o Pabaggrund af ovenstaende vurderes det, hvorvidt der skal udvikles tilbud til udvalgte malgrupper.

Mental sundhed

Flerstrenget indsats i forhold til mental sundhed indeholdende:

o En konference malrettet private virksomheder og offentlige institutioner med henblik pa indgaelse af
partnerskaber

o Informationskampagne

o Pabaggrund af ovenstaende flerstrengede indsats vurderes det, hvorvidt der skal udvikles tilbud til udvalgte
malgrupper.

Alkohol

o Familieorienteret alkoholbehandling

o Lancering af alkoholkampagner

Kompetencer

Direktion > Sundhed & Omsorgsudvalg > @konomiudvalg

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at:

o Sundhed & Omsorgsudvalget sender sagen i hgring i samtlige fagudvalg med henblik pa endelig
godkendelse i @konomiudvalget.

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 17-08-2015

Godkendt.



BESLUTNING SOCIAL & ARBEJDSMARKEDSUDVALG DEN 25-08-2015
Godkendt.

BESLUTNING KULTUR & FRITIDSUDVALG DEN 25-08-2015

Godkendt, idet Kultur & Fritidsudvalget samtidig tilkendegiver, at de sammen med Bgrn & Familieudvalget og
Teknik & Byggeudvalget har igangsat en proces med at udvikle og implementere en raekke af handleplanernes
anbefalinger.

Tommy Noer (V) deltog ikke i behandlingen af dette punkt.

BESLUTNING BORN & FAMILIEUDVALG DEN 01-09-2015

Udkast til hgringsforslag fra Barn & Familieudvalget udarbejdes.

BESLUTNING TEKNIK & BYGGEUDVALG DEN 03-09-2015

Godkendt.
Udvalget tilslutter sig Kultur & Fritidsudvalgets tilkendegivelse.

Sundhed & Omsorgsforvaltningen oplyser

Haringssvaret fra Barn & Familieudvalget er blevet drgftet i Sundhed & Omsorgsudvalget. Her blev der truffet
beslutning om, at hgringssvaret skulle indarbejdes i de bergrte handleplaner, hvorefter handleplanerne pa ny sendes
i hering i Barn & Familieudvalget.

Haringssvaret fra Barn og Familieudvalget har medfart sendringer i tre af de i alt seks handleplaner — henholdsvis
handleplanerne for:

o Overvagt
« Rygning
o Alkohol

AEndringerne er indskrevet saledes, at det understreges, at allerede eksisterende indsatser pa skole- og
institutionsomradet er med til at understatte de pageeldende effektmal, og at implementering af sundhedsindsatser
kun skal finde sted der, hvor der er interesse for det.

Nedenstaende er udpluk fra de afsnit i handleplanerne, hvor der er foretaget konkrete andringer (eendret ordlyd er
indskrevet med kursiv):

Overvagt:

Afsnit B. Effektmal

- Andelen af normalveegtige 14-15-arige skal vaere over nuveerende niveau i 2020.

Dette males ved udskolingssamtalen af Sundhedsplejen. Andelen var 80 % i 2015.

Ovenstaende effektmal skal Igftes af de eksisterende indsatser i Barn & Kultur malrettet skole- og
institutionsomradet.

Afsnit D. Indsatser




Indsats med bredt fokus:

Der iveerksaettes en flerstrenget indsats i et udvalgt lokalomrade, for eksempel Sgnderris, om kost og fysisk aktivitet
med fokus pa at:

- Sundhed & Omsorg gnsker at understgtte udvikling af falgende omréder pa de skoler og institutioner, som har
interesse herfor:

- Sundhedscertificering af kommunale institutioner

- Udvidet fokus pa teori og praksis om sundhed, kost og fysisk aktivitet i alle relevante fag, fx hiemkundskab og
natur og teknik, jf. skolereformen

- Starre fokus pa natur og udendgrsaktiviteter i idraetsundervisningen

- Starre fokus pa sund mad i institutioner

Rygning:
Afsnit B. Effektmal

- Andelen af daglige rygere blandt 16-24-arige i Esbjerg Kommune skal ligge under eller pa linje med
landsgennemsnittet i 2021.
Dette males ligeledes via data fra Den Nationale Sundhedsprofil. Landsgennemsnittet var 14 % i 2013.

Ovenstaende effektmal malrettet barn og unge pa grundskoleniveau skal Igftes af de eksisterende indsatser i
Born & Kultur.

Afsnit D. Indsatser

Indsats med bredt fokus:

- Sundhed & Omsorg gnsker at understatte implementering af X:IT konceptet pa de skoler, som har interesse
herfor.X:IT er et forebyggelseskoncept, som henvender sig til elever pa 7., 8. og 9. argang, og som inkluderer ragfri
skole, undervisning (materialet er i overensstemmelse med udvalgte fags malsaetninger), ragfrie kontrakter samt
foreeldreinddragelse. Evalueringen viser, at X:IT skoler har 25 % faerre rygere — 50 % feerre, hvis hele konceptet
anvendes.

Alkohol:

Afsnit B. Effektmal

- Den sociale norm, om at de fleste elever i 9. klasse i Esbjerg Kommune drikker sig fulde mindst én gang om
maneden, falder med 10 % frem mod 2020.

Dette males i forbindelse med gennemfgrelse af Ungeprofilen for Esbjerg Kommune. Andelen var 45 % i 2014.

Ovenstaende effektmal skal Igftes af de eksisterende indsatser i Barn & Kultur malrettet skole- og
institutionsomradet.

Ny indstilling
Direktionen indstiller, at:



o de tilrettede handleplaner godkendes.

BESLUTNING BGRN & FAMILIEUDVALG DEN 05-11-2015
Godkendt.

Sundhed & Omsorgsforvaltningen oplyser

Bgrn & Familieudvalget har udarbejdet et hgringssvar til de sundhedspolitiske handleplaner. Hgringssvaret er efter
beslutning i Sundhed & Omsorgsudvalget blevet indarbejdet i de bergrte handleplaner.

Haringssvaret fra Barn og Familieudvalget har medfert sendringer i tre af de i alt seks handleplaner — henholdsvis
handleplanerne for:

- Overvagt

* Rygning

- Alkohol

AEndringerne er indskrevet saledes, at det understreges, at allerede eksisterende indsatser pa skole- og
institutionsomradet er med til at understatte de pageeldende effektmal, og at implementering af sundhedsindsatser
kun skal finde sted der, hvor der er interesse for det.

Nedenstaende er udpluk fra de afsnit i handleplanerne, hvor der er foretaget konkrete aendringer (sendret ordlyd er
indskrevet med kursiv):

Overvagt:

Afsnit B. Effektmal

- Andelen af normalveegtige 14-15-arige skal veere over nuvaerende niveau i 2020.
Dette males ved udskolingssamtalen af Sundhedsplejen. Andelen var 80 % i 2015.

Ovenstéende effektmal skal Igftes af de eksisterende indsatser i Barn & Kultur mélrettet skole- og
institutionsomradet.

Afsnit D. Indsatser

Indsats med bredt fokus:

Der iveerksaettes en flerstrenget indsats i et udvalgt lokalomrade, for eksempel Sgnderris, om kost og fysisk aktivitet
med fokus pa at:

- Sundhed & Omsorg gnsker at understgtte udvikling af falgende omréder pa de skoler og institutioner, som har
interesse herfor:

- Sundhedscertificering af kommunale institutioner

- Udvidet fokus pa teori og praksis om sundhed, kost og fysisk aktivitet i alle relevante fag, fx hjemkundskab og
natur og teknik, jf. skolereformen

- Starre fokus pa natur og udendgrsaktiviteter i idraetsundervisningen

- Starre fokus pa sund mad i institutioner



Rygning:

Afsnit B. Effektmal

- Andelen af daglige rygere blandt 16-24-arige i Esbjerg Kommune skal ligge under eller pa linje med
landsgennemsnittet i 2021.
Dette males ligeledes via data fra Den Nationale Sundhedsprofil. Landsgennemsnittet var 14 % i 2013.

Ovenstéende effektmal mélrettet barn og unge pa grundskoleniveau skal Igftes af de eksisterende indsatser i
Barn & Kultur.

Afsnit D. Indsatser

Indsats med bredt fokus:

- Sundhed & Omsorg gnsker at understptte implementering af X:IT konceptet pé de skoler, som har interesse
herfor.X:IT er et forebyggelseskoncept, som henvender sig til elever pa 7., 8. og 9. argang, og som inkluderer ragfri
skole, undervisning (materialet er i overensstemmelse med udvalgte fags malsaetninger), ragfrie kontrakter samt

foreeldreinddragelse. Evalueringen viser, at X:IT skoler har 25 % faerre rygere — 50 % feerre, hvis hele konceptet
anvendes.

Alkohol:

Afsnit B. Effektmal

- Den sociale norm, om at de fleste elever i 9. klasse i Esbjerg Kommune drikker sig fulde mindst én gang om
maneden, falder med 10 % frem mod 2020.

Dette maéles i forbindelse med gennemfarelse af Ungeprofilen for Esbjerg Kommune. Andelen var 45 % i 2014.

Ovenstéende effektmal skal Igftes af de eksisterende indsatser i Baorn & Kultur mélrettet skole- og
institutionsomradet.

Ny indstilling

Direktionen indstiller, at

o Sundhed & Omsorgsudvalget godkender andringerne i de sundhedspolitiske handleplaner og anbefaler, at
handleplanerne sendes til endelig godkendelse i gkonomiudvalget.

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 16-11-2015
Godkendt.




Punkt 6: Tilskud til zeldre - og pensionistforeninger i 2016

15/15794
Bilag

Oversigt over ansggninger 2016 § 79.pdf



Tilskud til aeldre - og pensionistforeninger i 2016

Indledning

Jf. § 79i Lov om Social Service kan kommunalbestyrelsen ivaerksaette eller give tilskud til generelle tilbud med
aktiverende og forebyggende sigte.

Esbjerg Kommune afseetter arligt midler til stotte af frivilligt socialt arbejde i aeldre- og pensionistforeninger.

Jf. Socialministeriets vejledning om tilskud til frivillige organisationer m.v. skal tilbud i h.t. § 79 have et aktiverende
eller forebyggende sigte. Vejledningen naevner eksempler pa aktiviteter der kan stettes som klubarbejde,
undervisning, foredrag, studiekredsarbejde, gymnastik og anden form for motion. Kommunen kan veelge at stille et
belgb til radighed, som brugerne selv forvalter, eller stille lokaler til radighed.

Sagsfremstilling
Der er 419.400 kr. til radighed til fordeling til aktiviteter i 2016 til aeldre- og pensionistforeninger.

Aktuelt foreligger 18 ansggninger fra foreninger/organisationer om tildeling af midler til forskellige aktiviteter, og
enkelte foreninger har sggt til flere aktiviteter. Samtlige ansggninger fremgar af vedlagte "Oversigt over ansggninger
2016 § 79"

Sundhed & Omsorg har gennemgaet alle ansggninger, inklusive indsendte vedtaegter og reviderede regnskaber. Da
Stolegymnastik er aktiviteter udfgrt af enkeltpersoner, foreslar forvaltningen at det accepteres, at der ikke foreligger
vedteegter og regnskab fra disse foreninger.

Forvaltningen har gennemgaet ansggningerne pa baggrund af Udvalgets godkendte udveelgelseskriterier som er:
1. Der ma ikke veere tale om en landsdaekkende organisation.

2. Foreningens medlemmer skal jf. vedtaegterne aldersmaessigt veere afgraenset til + 60-arige.

3. Der ma ikke veaere tale om en stgtteforening/vennekreds i tilknytning til et aeldrecenter. Hertil bemaerkes, at
aktiviteter for beboere herfra betragtes som en opgave, der hgrer under det pagaeldende center.

Og efterfglgende er midlerne fordelt efter falgende godkendte tildelingskriterier:

o Lokaleleje

o Aktivitetsbestemt transport

Udover ovennaevnte udveelgelses- og tildelingskriterier indgar det i sagen, at der i lighed med tidligere tildeles midler
til telefonstjerne, besggstjeneste og tryghedsopkald. Ved besgg eller telefonopkald medvirker dette til stor tryghed
for de aeldre og udger som sadan et stort aktiv for Omsorg.

Prioritering efter ovennaesvnte principper vil kunne ggres inden for den tilgeengelige skonomiske ramme, og det vil
udlgse tilskud for 300.115 kr., og der er 419.400 kr. til radighed.

Prioritering efter ovennaevnte principper vil resultere i godkendelse af 18 ans@gninger, og de fordeler sig saledes:

o Lokaleleje: i alt ansagt 35.875 kr. — 3 foreninger

o Aktivitetsbestemt transport: i alt ans@gt 46.240 kr. — 2 foreninger



o Formue under 20.000 kr.: i alt ans@gt 55.000 kr. — 9 foreninger
o Formue over 20.000 kr.: i alt ansagt 40.000 kr. — 2 foreninger
o Telefontjeneste, besg@gstjeneste og tryghedsopkald: 2 foreninger: Aldresagen i Esbjerg Kommune og Rgde

Kors Esbjerg Afdeling, 123.000 kr.

Lovgrundlag, planer mv.
Lov om social service § 79

GKONOMI
Der foreligger ansggninger for i alt 300.115 kr., og der er 419.400 kr. til radighed.

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

INDSTILLING

Direktionen indstiller til Sundhed & Omsorgsudvalget, at

o Prioriteringen af ansggninger godkendes

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 16-11-2015
Godkendt.




Punkt 7: Tematisering af tilskud efter § 79

15/15794



Tematisering af tilskud efter § 79

Indledning

Jfr. § 79 i Lov om Social Service kan byradet iveerksaette eller give tilskud til generelle tilbud med aktiverende og
forebyggende sigte.

Sagsfremstilling

Den 2. november 2015 har Sundhed & Omsorgsudvalget draftet mulighederne for eventuelt at tematisere de
kommende udlodninger efter § 79.

Udvalget har besluttet at der udarbejdes et oplaeg til procesplan for fremtidens § 79 ansagninger.

Jf. Socialministeriets vejledning om tilskud til frivillige organisationer m.v. skal tilbud i h.t. § 79 have et aktiverende
eller forebyggende sigte. Vejledningen naevner eksempler pa aktiviteter der kan stgttes som klubarbejde,
undervisning, foredrag, studiekredsarbejde, gymnastik og anden form for motion.

Ansggningsrunderne for 2015 og 2016 viser, at der er uforbrugte midler bade i 2015 og 2016.

Det foreslas derfor at der udarbejdes en tematisering vedrgrende § 79-midler i starten af 2016, med henblik pa at fa
udmegntet de resterende midler.

Temaerne foreslas at omhandle medborgerskab, aktiviteter pa plejecentrene og ensomhed.

| forbindelse med tematiseringen laegges der op til felgende kommunikationsstrategi:

o Pressemeddelelse der naermere beskriver indholdet samt formalet med de valgte temaer, udsendes
primo/medio januar 2016

o Annoncering i relevante medier samtidig med pressemeddelelse

o Information til de frivillige foreninger som har ansggt i ansggningsrunden for 2016, med oplysning om
muligheden for at sgge yderligere midler i forbindelse med den kommende tematisering, sendes ud samtidig
med at de svar pa deres ansggning for 2016.

Lovgrundlag, planer mv.

§ 79 i Lov om Social Service

GKONOMI

Ansggningsrunden for 2016 viser, at der foreligger ansggninger for i alt 300.115 kr., og der er 419.400 kr. til
radighed.

Der er desuden et resterende belgb for 2015 pa 126.835 kr.

Der er saledes 246.120 kr. til radighed til procesplanen.

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at




o Sagen draftes

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 16-11-2015

Godkendt, der udarbejdes udkast til annonce til naeste udvalgsmade, temaet for ansggninger bliver
medborgerskab.



Punkt 8: Information, forespergsler og orientering

15/2451
Bilag

Status notat pa ern@ringsomradet



Information, forespargsler og orientering

o Status notat — Erneeringsscreening til orientering. Se bilag.

BESLUTNING SUNDHED & OMSORGSUDVALGET DEN 16-11-2015

- Notat gennemgaet
- Demenskonference i uge 6, sundhedsministeren inviteres til at byde velkommen

- Orienteret om 6-by mgde.
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